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Abstract 

The study aimed to investigate the effectiveness of parental efficacy training on the academic engagement 

and performance of Afghan immigrant students with specific learning disorders living in Isfahan. The 

research method was quasi-experimental, utilizing a pre-test-post-test design with a control group. For this 

purpose, 30 students with specific learning disorders and their parents in Isfahan, studying in elementary 

school during the 2023-2024 academic year, were selected using a purposive method based on the inclusion 

criteria. They were randomly assigned to two groups: an experimental group (15 participants) and a control 

group (15 participants). The instruments used included the Academic Engagement and Academic 

Performance Scale, and interventions related to parental efficacy training following Gordon's (2000) 

approach were implemented for the experimental group over two months in eight 90-minute sessions. A 

post-test was administered upon completion of the training program. Data were analyzed using analysis of 

covariance (ANCOVA). Results indicated a significant difference (p<0.01) between the experimental and 

control groups in the variables of academic engagement and academic performance in the post-test phase. 

This suggests that parental efficacy training effectively improves students' academic engagement and 

academic performance supporting its inclusion in educational programs. The training program is 

recommended for therapists, educators, psychologists, and counselors. 

Keywords: Parental Efficacy, Academic Emgagement, Academic Performance, Scientific Learning 

Disorders. 

 
Introduction 

A specific learning disorder is a neurodevelopmental condition characterized by persistent 

difficulties in one of the three key areas of learning skills: reading, writing, and mathematics, which 

are essential for the learning process (Scaria et al., 2023). This disorder affects a significant 

percentage of school-aged children, with estimates suggesting that 5 to 15 percent of children in 
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different languages and cultures have a specific learning disorder (Chieffo et al., 2023). One 

influencing factor that leads to educational progress for students with learning disorders is 

"academic engagement," which is considered an important harbinger of learning (Zyngier, 2008). 

Students with high levels of engagement tend to show great perseverance and effort in all areas, 

especially in academics (Nejatifar et al., 2023). 

Academic performance is another variable examined in children with learning disorders, serving as 

a fundamental criterion for evaluating students' educational achievements (Werang et al., 2024). 

Therefore, academic performance has always been important for teachers, students, parents, and 

educational researchers (Palardy et al., 2015). Research evidence suggests that academic 

engagement and performance are influenced by various factors, including parental involvement 

(Kushwaha & Ahmad, 2024). Therefore, it appears that parental efficacy training helps improve the 

academic performance of students. However, no research has been conducted in Iran to examine the 

impact of parental efficacy training on Afghan immigrant students with specific learning disorders. 

Based on this, the present research question is whether parental efficacy training affects the 

academic engagement and performance of Afghan immigrant students with specific learning 

disorders residing in Isfahan. 

 

Method 

This research used a quasi-experimental method with a pre-test-post-test design and a control group. 

The statistical population included all Afghan immigrant students with specific learning disorders in 

Isfahan and their parents during the 2023-2024 academic year. Schools specifically for these 

students were identified for sampling. Using a diagnostic checklist (2022), Raven's Progressive 

Matrices test (1981), and clinical interviews, 30 students from third, fifth, and sixth grades were 

purposefully selected and randomly assigned to two groups: experimental and control (15 

participants each). The Academic Engagement Scale and descriptive report cards were used to 

assess academic performance in both the pre-test and post-test phases. Parental efficacy training, 

based on Gordon's (2000) approach, was conducted over two months in eight 90-minute sessions 

for the experimental group. The data were analyzed using statistical indicators such as percentage, 

mean, standard deviation, and the analysis of covariance (ANCOVA). 

 

Results 

   The following table shows the mean scores and standard deviations of the experimental and 

control groups in the pre-test and post-test phases for the variables of academic engagement and 

academic performance. In the following sections, the mean scores and standard deviations of the 

experimental and control groups in the pre-test and post-test phases for the variables of academic 

engagement and academic performance are presented. 

Table: The mean standard deviation of the experimental and control groups 

Scales 
 

Experimental Control 

 
Mean 

Std. 

Dev 
Mean Std. Dev 

Academic Engagement 
Pre-test 32.46 6.34 33.60 6.98 

Post-test 47.80 5.64 36.20 5.77 

Academic Performance 
Pre-test 6.00 1.88 5.60 1.72 

Post-test 10.80 1.14 5.80 1.47 
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   The results of Table 1 indicated that the mean scores of academic engagement and performance in 

the experimental group increased in the post-test compared to the pre-test. This difference was 

significant both when compared to the pre-test and when compared to the control group. This means 

that the parental efficacy training successfully enhanced the students' academic engagement and 

performance in the post-test phase. 

 

Discussion 

As observed, the results of this study showed that parental efficacy training increased academic 

engagement scores in the post-test phase and that there was a significant difference between the 

groups in all dimensions of academic engagement (behavioral, emotional, and cognitive). 

Additionally, the results for the academic performance variable showed that the mean academic 

performance scores of the experimental group increased in the post-test compared to the pre-test, 

and this difference was significant in comparison with the pre-test and the control group. 

Therefore, it appears that parental efficacy training, by altering learning methods between parents 

and children, correcting incorrect parental behaviors, teaching proper parenting techniques, 

problem-solving, increasing flexibility and acceptance, empathetic listening, and using more 

encouraging feedback, has led to an increase in academic engagement and improvement in the 

academic performance of the students. 

Although the research was conducted exclusively in special schools for immigrants in Isfahan, 

which limits the generalizability of the results, these findings can be useful for educators and 

education policymakers, especially the staff and teachers in special schools for immigrants, to make 

macro-educational decisions and plans. 
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 آموزان مهاجر با اختلال یادگیری خاص  اثربخشی کارایی والدین بر اشتیاق و عملکرد تحصیلی دانش

 
 3و احمد عابدی 2*، سالار فرامرزی1عبدالقاهر حامد

 
 

 چکیده

 خاص یادگیری اختلال با آموزان دانش تحصیلی عملکرد و اشتیاق بر والدین کارایی آموزش اثربخشی بررسی هدف با این پژوهش

 استفاده کنترل گروه با آزمون پس آزمون ـ پیش طرح از و آزمایشی بود نیمه پژوهش روش. شد انجام اصفهان مقیم افغانستانی مهاجر

 سال در که ها آن والدین و اصفهان شهر افغانستانی مهاجر خاص یادگیری اختلالات با آموزان دانش میان از منظور، این به. شد

 پژوهش به ورود های ملاک به توجه با نفر 30 هدفمند، به روش بودند تحصیل به مشغول ابتدایی دورۀ در 1402 -1403 تحصیلی

 اشتیاق مقیاس شده استفاده ابزارهای. شدند دهی جای( نفر 15) کنترل و( نفر 15) آزمایش گروه دو در تصادفی به طور و انتخاب

 8 طی و ماه دو مدت به (،2000) یکرد گوردنوبا ر و مداخلات مربوط به آموزش کارایی والدین بودند تحصیلی عملکرد و تحصیلی

شد. نتایج نشان تحلیل  و آماری تحلیل کواریانس تجزیه  ها با استفاده از روش بر روی گروه آزمایش انجام شد. داده ای دقیقه90 جلسۀ

آزمون تفاوتی معناداری  در مرحلۀ پس تحصیلی عملکرد تحصیلی و گواه در متغیرهای اشتیاق و آزمایش گروه داد بین عملکرد دو

(01/0p< )مؤثر  آموزان دانش تحصیلی عملکرد و تحصیلی اشتیاق بهبود بر والدین کارایی توان نتیجه گرفت آموزش و می دارد جود و

آموزان قرار داد و استفاده از آن را به درمانگران، مربیان،  های آموزشی دانش توان در برنامه برنامۀ آموزشی را میاست و این 

 شناسان و مشاوران پیشنهاد کرد.  روان

 افغانستانی. مهاجر خاص، گیری یاد اختلال تحصیلی، عملکرد تحصیلی، اشتیاق والدین، کارایی های کلیدی: واژه

  

                                                           
  h.abdulqahir@edu.ui.ac.irایران. اصفهان،شناسی،. دانشگاه اصفهان.  شناسی و آموزش کودکان با نیازهای خاص، دانشکده علوم تربیتی و روان دانشجوی دکتری روان1 
 ایران. )نویسنده مسؤل(.  شناسی. دانشگاه اصفهان.اصفهان، شناسی و آموزش کودکان با نیازهای خاص، دانشکده علوم تربیتی و روان استاد روان :نویسنده مسئول2

s.faramarzi@edu.ui.ac.ir  
3
 a.abedi@edu.ui.ac.ir .ایران شناسی. دانشگاه اصفهان.اصفهان، آموزش کودکان با نیازهای خاص، دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی و  استاد روان 

https://doi.org/10.22108/cbs.2025.142603.1928
https://creativecommons.org/licenses%20BY-NC-ND%204.0
mailto:h.abdulqahir@edu.ui.ac.ir
file:///C:/Users/res/Downloads/s.faramarzi@edu.ui.ac.ir
mailto:a.abedi@edu.ui.ac.ir
https://orcid.org/0000-0002-0493-9723


  1404(1)15های علوم شناختی و رفتاری،  ژوهشپ 6

 

 

 مقدمه

های مختلف سیاسی، انگیزهها نفر با داخلی رایج است و هرساله میلیون المللی و بین ۀای است که در دو عرصمهاجرت پدیده

طبق گزارش  (.1401فاضلی و شرف، ) زنند محیطی و فرهنگی دست به مهـاجرت به خارج از مرزهای کشورشان می ، زیستاجتماعی

هستند افغانستان  از کشور آن مهاجران بیشتر جهان است کهیر در پذ مهاجرت، ایران جزو ده کشور اول آسیایی پناهندهجهانی 

(Seddighi et al., 2024). در  .(1397میرزایی، ) مهاجران به ایران بوده استاین یکی از عوامل جذب  ،و اقتصاد تیامن از بعد ،لیتحص

کودکان  ۀمهم در آیند یکیفیت این آموزش نیز نقش مهم از زندگی مردم است و کمیت وبخشی عصر حاضر، آموزش به طور کلی 

مهاجر برای موفقیت در سیستم آموزشی کشور مقصد تلاش  آموزاندانش و کودکان بسیاری از .(1401رشنو و همکاران، ) دارد

   .(Amini, 2022) کنند میترک تحصیل  بیشتر آموزان بومی و نسبت به دانش فت و عملکرد تحصیلی خوبی ندارندولی پیشر ؛کنند می

 یادگیری اختلال د،نباش رگذاریثأت آموزاندانش یلیتحص و یریادگی ندیفرا یرو دنتوانیم که جهان در عیشا یهااختلال ۀاز جمل

شود، یک اختلال نام برده می از آن به عنوان مشکلات یادگیری اختلال یادگیری خاص که معمولاً. (Shah et al., 2019) است خاص

 ریاضیخواندن، نوشتن و  یادگیری یهامهارت ۀاز سه حوز یکیمختلف با مشکلات مداوم در  طیشامل شرارشدی است که  عصب

دهد و ثیر قرار میأای را تحت تاز کودکان مدرسه زیاد یتعدادو  (Scaria et al., 2023) هستند یضرور یریادگی ندیفرآ یکه برااست 

 هستندی اختلال یادگیری خاص مختلف دارا یهاها و فرهنگزباندرصد از کودکان در سن مدرسه در  15تا  5شود  یزده م نیتخم

(Chieffo et al., 2023). 

اشتیاق » ،شودمی منجر آموزان با اختلال یادگیریهای آموزشی دانشپذیر که به پیشرفتثیرأهای تها و متغیراز شاخصه یکی

 شودمی، همانندسازی با مدرسه و مشارکت در آن تعریف (Zyngier, 2008) منادی مهم یادگیریکه از آن به عنوان است  1«تحصیلی

(Finn & Rock, 1997). یراهبردها یریکارگ شامل به یشناخت اقیاشت ؛است یو رفتار یعاطف ،یسه بُعد شناخت یدارا یلیتحص اقیاشت 

 یآموزش طیداشتن محاحساس، ارزش و عاطفه است و دوست ۀشامل سه مؤلف یعاطف اقیاشت ،است یریادگیدر  یو فراشناختی شناخت

 Alrashidi) است مشارکت و تلاش ،مثبت رفتارعد سه بُشتیاق رفتاری شامل ا ،نهمچنی گیرد.را در بر میمدرسه  یعلاقه به کارها و

et al., 2016) ۀفوق برنام یها تیمطالعه در مدرسه و خانه، فعال ،یروابط کلاس ،یاجتماع یها در گروه رانهیشرکت فعال و درگ که به 

 یو رفاه عموم یلیتحص تیبه موفق تواند یم اقینوع اشت نی. ااشاره دارد مخرب یمثبت و نداشتن رفتارها یمدرسه، داشتن رفتارها

یم زشیاست. انگ یو کنجکاو زشیاز انگ ترکیبی یلیتحص اقیاشت ،کلی طور به .(1394صفری و همکاران، ) آموزان کمک کند دانش

 باشد.  رگذاریتأث لیآموز به تحصدانش ۀعلاقنیز و  لیفرد در ادامه تحص به تواند

پشتکار و تلاش ، لیتحص ۀنیدر زم ویژه ها بهحیطه یند، در تمامهست برخوردار بیشتری تحصیلی اشتیاقکه از ی موزانآدانش

 یو افکار منف جاناتیه ریتحت تأث نکهیا یجا به ،نشده ینیبشیپو در مواجهه با مسائل  (Nejatifar et al., 2023) خواهند داشت زیادی

کودکان دارای اختلال  ۀدیدآسیب ۀبا توجه به وجود رابط(. Pekrun et al., 2017) بندندیم کاررا به  یبهتر یراهکارها رند،یگ قرار

 مقتدایی) ه باشند بسیار زیاد استتحصیلی داشت های ها اشتیاق کمی نسبت به موضوع احتمال اینکه آن ،ها یادگیری خاص و والدین آن

 ،(1393) یقربان و یزلال ،(1397) یرگعس و یسراب دیس (،1399و همکاران )نعیم  هایژوهشپ ،نهمچنی. (1399 ،و همکاران

 یلیتحص اقیاشت خاص یریادگی اختلال یدارا آموزاندانش اند داده نشان( 1401) همکاران و نقش و (1393) همکاران و عبدلپور

                                                           
1 Academic engagement  
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 یپ در را یاجتماع ـ یروان یمنف یامدهایپ امر نیا که نیستند خود یها یهمکلاس و معلم با بهتر یارابطه یبرقرار به قادر و کمی دارند

  .بود خواهد اثرگذار یلیتحص شرفتیپ بر و دارد

 یاساس اریمع کیبه عنوان که  است رییادگی اختلال به مبتلا کودکان عملکرد یبررس در مهم یرهایمتغ گرید از 1یلیتحصعملکرد 

همواره برای  عملکرد تحصیلی ،این رو از(؛ Werang et al., 2024) کندیآموزان عمل مدانش یآموزش یدستاوردها یابیارز یبرا

 است عبارت یلیتحص عملکرد (.Palardy et al., 2015) اهمیت بوده استباتربیتی  ۀزران حوگآموزان، والدین و پژوهش ن، دانشمعلما

 یآموزش ۀدور کی یبرا که شده ینیب شیپ خاص های موضوع ای موضوع به مربوط مسائل به یده پاسخ در آموزان دانش ییتوانا از

ولی با  ؛شوندشناسایی نمی مدرسهاز سن  قبلتا معمولاً  یادگیری اختلال با کودکان ،از طرفی .(Adesokan, 2023)شود  می یابیارز

یادگیری ضعیف  تدریج به های پایین وشکل نمرهبه  معمولااً خواندن، نوشتن و فهم ریاضی ۀآنان در زمین عملکرد ،ورود به مدرسه

 همکاران و پرهون .(1392گنجی، ) داشته باشندجدی و ممکن است در چند درس یا فقط در یک درس مشکل  شود میمشخص 

 مشکل با آموزاندانش از ترضعیف معنادار طرزی به یادگیری اختلال با آموزاندانش یلیتحص عملکرد ندداد نشان یپژوهش در (1398)

متغیر که آن است  حاکی از (Steinmayr et al., 2014 Bano & Yusuf, 2023;)  مختلف هایپژوهش نتایج ،همچنین است. یادگیری

یادگیری  یهااختلالکودکان با  یلیملکرد تحصعاز این رو،  ؛ص قرار داردخای یادگیرهای  اختلالثیر أعملکرد تحصیلی تحت ت

 قرار دارد نیوالد مشارکتمختلف از جمله  عوامل ریتوجه تحت تأث جالب طرزیاست که به  یموضوع چندوجه کخاص ی

(Kushwaha & Ahmad, 2024). درسی شرفتیپدر  والدین نقش (Jeynes, 2005 )شدهیید أکودکان ت تحصیلی عملکرد بینیپیش و 

 .(1393 همکاران، و زادگانیسیع) است

، دنخاص تاثیر داشته باش آموزان با اختلال یادگیری د بر اشتیاق و عملکرد تحصیلی دانشنتوانمیکه  ییهاامهبرن ۀجمل از ،از طرفی  

در ممکن است های نامناسب زیرا تعامل ؛اهمیت بسیاری داردروابط والد و کودک تمرکز بر  است. 2(PET) آموزش کارایی والدین

تفاوتی والدین نسبت به عملکرد  بی (.1398رضایی آشیانی و همکاران، نقل از به  Kaplan et al., 2014) کودکان اختلال ایجاد کند

و در حد مطلوب موفق  کنندهای خود در انواع مختلف عملکرد تحصیلی توجه  کودکان کمتر به ناتوانی تاکودکان موجب خواهد شد 

 ییکارا آموزش یاثربخش ۀنیزم درمختلف  ییهاپژوهش .(1395 ،همکاران و یفرامرز) ندنشوبه شناخت نقاط قوت و ضعف خود 

 ،(2024) همکاران و زیبانی یهاپژوهشبه  توانیم ها آن ۀجمل از اند که شده انجام خاص یریادگی یهااختلال با کودکان نیوالد

 Alimatu et ; Ybañez et al., 2024) (2018) رویبار( و  2019) کلس و گو ،(2023) همکاران و انگی ،(2024) همکارانو  ماتویعل

Bariroh, 2018 ;Keles, 2019Guo &  ;Yang et al., 2023; al., 2024) ییکارا ریثأت انگریآنان ب های پژوهش یهاهافتیکرد که  اشاره 

 روابط موجب بهبود والدین کارایی آموزش اند داده نشان مطالعات ،نیهمچن بود.کودکان  نیا یلیعملکرد تحص و اقیاشت رب نیوالد

 ؛1403، همکاران سلیمی و ؛1401غریبی و همکاران، ؛ Trudgett et al., 2017) تحصیلی اشتیاق ،(Kang & Kim, 2013) کودک ـ والد

 Yadav &  ;Werang et al., 2024) شده است با اختلال یادگیری خاص آموزان دانش تحصیلیپیشرفت و  (1400، و تربتی اسداللهی

Yadav, 20241401جعفرنژاد و همکاران، ؛ 1402میلانی،  ؛1402مدنی، سادات ؛1402 ،یرشوانلو و گل ؛).  

کنون پژوهشی به منظور  تا ،اما در ایران ؛کمک کند آموزاندانش یلیتحصرسد آموزش کارایی والدین به بهبود به نظر می ،بنابراین

پرسش  ،اساس ر اینباست.  انجام نشدهبا اختلال یادگیری خاص مهاجر افغانستانی  آموزان دانشبررسی آموزش کارایی والدین و 

                                                           
1 Academic Performance 
2 Parent Effective Training  
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با اختلال یادگیری خاص  آموزانانشبر اشتیاق و عملکرد تحصیلی د آموزش کارایی والدین این بوده است که آیا حاضر پژوهش

 مهاجر افغانستانی مقیم اصفهان تأثیر دارد؟

 

 شهروش پژو

آزمون با گروه کنترل  پسـ  آزمون طرح پیش و ازآزمایشی نیمه ماهیت و اهداف آن، از روش پژوهش با توجه بهدر پژوهش حاضر،     

آموزان با اختلالات یادگیری خاص مهاجر افغانستانی مقیم شهر اصفهان و  دانش ۀکلی عبارت بود از پژوهش یآمار ۀجامع .شد استفاده

 ابتدا ،نمونه حجم نییتع یبرا .دندمشغول به تحصیل بوابتدایی  ۀدوردر مدارس  1402 -1403ها که در سال تحصیلی  والدین آن

 صیتشخ ستیل چکاستفاده از  با .ندشد ییشناسا ،ندبود ین مهاجر افغانستانآموزا که در شهر اصفهان مخصوص دانش یمدارس یتمام

 ۀشروندیپ یهاسیماتر آزموناز  استفاده ،نیهمچن و آموزانبا معلمان و دانش ینیبال ۀمصاحب روش به وخاص  یریادگی یها اختلال

و ششم به روش  پنجم سوم، یهاهیپا آموزاندانش از نفر 30 تعداد پژوهش، به دوور یهاملاک گرفتن نظر با در ،تیدر نها و 1ونیر

 گفتنی) گمارش شدند (نفر 15) و کنترل (نفر 15) شیدر دو گروه آزما یبعد به صورت تصادف ۀهدفمند انتخاب شدند و در مرحل

 افتیدر را خاص یریادگی اختلال یصیتشخ ملاک هیپا نیا در یآموزدانش چیچهارم، ه ۀیپا آموزاندانش کمتعداد  لیبه دل ،است

 ۀیدر پا لیورود به پژوهش شامل تحص یهاملاک. گرفتند قرار مداخله و آموزش تحت مدرسه کی در شیآزما گروه نیوالد. (نکرد

 تیرضا ،خاص یریادگی اختلالات صیتشخ ون،یر ۀشروندیپ یها سیماتر آزمون دربه بالا  85 یهوش ۀبهر ،ییتا ششم ابتدا سوم

 ریسا با یهمبود بر مشتمل زین خروج یها ملاک. ندبود نیدر پژوهش و دارا بودن سواد خواندن و نوشتن والد شرکت برای نیوالد

 مصرف سوء به ادیاعت ،یروان اختلالات ،ییشنوا ،یینایب ،یجسم یها یینارسا گونه هر داشتن آموزان، دانش یرشد و یروان اختلالات

 .بود مداخله شروع از جلسه دو از شیب در حضور عدم و نیوالد مواد

 

 سنجشابزار 

 یصیتشخ ستیل چک. ( ساخته شده است1400) همکاران و یدیرشتوسط  ستیل چک نیا :خاص یریادگی یها اختلال یصیتشخ ستیلچک

ـ  یاجتماع یها (، مهارتهیگو 5) یده (، سازمانهیگو 4) ییادراک فضا ۀشامل حوز اسیمق خرده 10از  صخا یریادگی یها اختلال

(، مهارت نوشتن هیگو 14(، مهارت خواندن )هیگو 7) ی(، مهارت زبانهیگو 8(، توجه )هیگو 8) یحرکت یها (، مهارتهیگو 8) یجانیه

 یکرتیل فیدر ط یصیتشخ ستیل چک نیا یگذار است. نمره شده  لی( تشکهیگو 11) اتیاضی( و رهیگو 4) ی(، مهارت نگارشهیگو 8)

 ییاند روا گزارش کرده (1400) همکاران و یدیرشاست.  شده  یبند درجه ادیطور متوسط و ز  به ،یهرگز، تا حد یا نهیچهارگز

آموز اجرا و  دانش 180 یبر رو ستیل چک ،نیهمچن شده دییتأ یریادگی ۀحوز ناتوسط متخصص لیست این چک ییمحتوا

 ردنک مهیو با روش دو ن 98/0کرونباخ کل برابر  یآلفا بیضر دهد یآزمون نشان م یحاصل از اجرا جیو نتا استشده  لیوتحل هیتجز

 لیست چک ییروا ،پژوهش نیدر ا ،نیشده است. علاوه بر ا  گزارش زین 97/0تا  84/0 نیها ب و اعتبار مؤلفه است 89/0برابر 

دارد. در  اسیمق یکه نشان از اعتبار بالا به دست آمده است 86/0کرونباخ محاسبه و مقدار  یوش آلفابه ر خاص یریادگی یها اختلال

 دست آمد.ه ب 87/0تا  83/0 نیب ها مؤلفه یکرونباخ در تمام یاآلف بیضر زین ،پژوهش حاضر

                                                           
1 Raven's Progressive Matrices 
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های  مقیاس گویه است که خرده 15ساخته شده و دارای  2005 سال در همکاران و کزیفردر ۀاین مقیاس به وسیل :یلیتحص اقیاشت اسیمق

های  پرسشمقیاس اشتیاق رفتاری و  مربوط به خرده 4و  3، 2، 1های  این میان، گویه د. ازنسنج اشتیاق رفتاری، عاطفی و شناختی را می

. پاسخ هستندمقیاس اشتیاق شناختی  مربوط به خرده 15و  14، 13، 12، 11های  پرسشمربوط به اشتیاق عاطفی و  10و  9، 8، 7، 6، 5

نمره و  کمینه و بیشینۀشود.  نمره( را شامل می 5) نمره( تا همیشه 1ها دارای نمرات یک تا پنج است که از هرگز ) کدام از گویه هر

بالاتر  ۀاشتیاق تحصیلی کم و نمر ۀدهند تر نشان پایین ۀاست. نمر 45 و 75 ،15ترتیب  اشتیاق تحصیلی به ۀبرش در کل پرسشنام ۀنقط

ی . روایی این پرسشنامه در پژوهشاند کردهگزارش  86/0اشتیاق تحصیلی زیاد است. طراحان مقیاس ضریب پایایی آن را  ۀدهند ننشا

  (.1394صفری و همکاران، ) به دست آمده است 66/0ها  به روش آلفای کرونباخ در پژوهش آن تأیید شده و پایایی کل

 و یاضیر ،یفارس یها درس در یلیتحص ۀکارنام جمله از آموزان دانش یلیتحص ۀپروند یبررس با ،حاضر پژوهشدر  :یلیتحص عملکرد

به عبارت  (.آزمونپس عنوان به دوم نوبت ۀکارنام و آزمونشیپ عنوان به اول نوبت ۀکارنام) شد یبررس یلیتحص عملکرد علوم،

مقیاس گذاری از  نمرهبرای شود، در پژوهش حاضر  دیگر، با توجه به اینکه کارنامه در مقطع ابتدایی به صورت توصیفی گزارش می

کل  ۀنمردر نظر گرفته شد(.  (1( و نیاز به تلاش بیشتر )2(، قابل قبول )3(، خوب )4) ۀنمر خیلی خوب)برای  لیکرت استفاده شد

عملکرد  ۀبالاترین نمراز این رو،  ؛آموزان در هر سه درس فارسی، ریاضی و علوم بودجموع نمرات دانشعملکرد تحصیلی م

آموز بیشتر باشد، یعنی عملکرد  دانش ۀبر این اساس، هرچه نمر ( بود.3عملکرد تحصیلی نیز ) ۀترین نمر( و پایین12تحصیلی )

 .استعملکرد تحصیلی ضعیف  ۀدهند و هرچه کمتر باشد، نشاناست تحصیلی او بهتر 

 گویه است. ضریب همسانی 60سال ساخته شده و دارای  18تا  9این آزمون توسط ریون برای گروه سنی  :نویر ۀشروندیپ یهاسیماتر

های دیگر از است. همبستگی این آزمون با آزمون 82/0است و ضریب پایایی باز آزمون با میانگین  98/0 درونی این آزمون با میانگین

کلامی نیز هایبه دست آمده است. همچنین ضریب همبستگی آن با آزمون 75/0تا  40/0در دامنه  2بینه -و استنفورد  1وکسلر جمله

 در پژوهششود که استفاده می آموزان دانش هوشی ۀگیری بهر از این آزمون به منظور اندازه .(1382 ،زادهعباس دیسمعنادار است )

 بیش از ضریب آلفای کرونباخ ،(1401) و همکاران یفشتم یرسول ۀدر مطالع به بالا بود. 85هوشی  ۀحاضر، ملاک انتخاب افراد بهر

  به دست آمد. 84/0که مقدار  شدبا استفاده از روش آلفای کرونباخ بررسی  گزارش شده است. پایایی پرسشنامه در این پژوهش 70/0

 

  اجرا روش

 در تکشر منظور به نیوالد از یکتب ۀنام تیرضا افتیدر ضمن ،پژوهش به ورود یها ملاک توجه با یآمار ۀنمون نییتعاز  پس

 به پژوهش جینتا که شد داده نانیاطم گانکنند شرکت به .شد ارائه آنان به مختصر یاطلاعات پژوهش اهداف و موضوع بارلدر پژوهش،

 ،آزمون شیپ منظور به ،ادامه در .دهند انصراف آموزش از یا مرحله هر در دارند اریاخت ها آن و شوندیم منتشر یکل یریگ جهینت صورت

 یلیعملکرد تحص ،نیهمچن و شد اجراو کنترل(  شی)گروه آزما آموزان دانشاز  گروه دو هر یرو بر یلیتحص اقیاشت اسیمق

به مدت دو ماه  شیگروه آزما نیوالد ،آن از پس. شد یبررس آزمون شیبه عنوان پ ،نوبت اول یفیتوص ۀکارنام قیاز طر زین آموزان دانش

 و یطراح (1397) یشمس در پژوهش یآموزش ۀبست نیا. گرفتند قرار نیوالد ییکارا یآموزش ۀبرنام تحت یا قهیدق90 ۀجلس 8 یو ط

 یرو مداخله انجام از پس .ددننکر افتیدرمدت  نیا در یا مداخله گونه چیه گواه گروه نیوالد ،است گفتنی .است شده یابیاعتبار

                                                           
1
 Stanford–Binet 

2
 Wechsler 



  1404(1)15های علوم شناختی و رفتاری،  ژوهشپ 10

 

 

 یلیعملکرد تحص ،نیهمچن .شد ارائه گروه دو هر به یلیتحص اقیاشت اسیمق آزمون، پس یاجرا منظور به مجدداً ،شیآزما گروه نیوالد

 اریمع  انحراف و نیانگیم درصد، یآمار یها شاخص از هاداده لیتحل یبرا. شد یبررس نوبت دوم یفیتوص ۀکارنام قیاز طر زیآنان ن

انجام  spss-26 افزار نرم با هاداده لیتحل. شد استفاده یریچندمتغ انسیکوار لیتحلاز  ،یاستنباط قسمت در آن، بر علاوه. شد استفاده

 .(1جدول ) شد

 (2019) گوردن کردیبا رو نیوالد ییآموزش کارا ۀبرنام :1 جدول

 Table 1: Parenting Effectiveness Training Program with Gordon's Approach (2019)  

 حاتیتوض جلسات

 .تیمقبول هنر آموزش دادن، گوش هنر آموزش رش،یپذ مفهوم حیتوض نده،یآ جلسات شرح از حیتوض آن، اهداف و برنامه یمعرف 1 ۀجلس

 2 ۀجلس
 یهمدل بدون دادن گوش فعال، دادن گوش از استفاده در جیرا اشتباهات ۀارائ فعالانه، دادن گوش هنر یها مهارت آموزش قبل، ۀجلس مرور

 .آن یها بیآس و

 3 ۀجلس
 با ییارویرو در ناکارآمد راه ییشناسا شتر،یب کردن صحبت و تعامل یبرا کودکان بیترغ و والد ۀفعالان دادن گوش ۀرابط قبل، ۀجلس مرور

 .کودکان یرفتارها بر ها آن ریتأث و یرکلامیغ یها امیپ ییشناسا کودکان،

 4 ۀجلس
 با یتیفعال کردن نیگزیجا روش ط،یمح کردن ساده ط،یمح یساز یغن یها روش ط،یمح رییتغ با رمقبولیغ رفتار رییتغ قبل، ۀجلس مرور

 .طیمح راتییتغ یبرا کودک یساز آماده یها روش کودک، آموزش در گرید تیفعال

 5 ۀجلس
 بر ها آن ریتأث و نیوالد یرفتار یکردهایرو شود؟ برنده دیبا یکس چه: فرزندان و نیوالد نیب ریناپذ اجتناب تعارضات نییتب قبل، ۀجلس مرور

 .تعارضات وفصل حل یبرا «بازنده بدون» روش کودک، یریادگی ۀزیانگ

 .کودک به آموزش در شکست بدون روش گام شش روش آموزش قبل، ۀسجل مرور 6 ۀجلس

 7 ۀجلس
 مانع خودشان اصلاح با توانند یم نیوالد چگونه مشاور، عنوان  به نیوالد مدل، و الگو کی عنوان  به نیوالد ها، ارزش ۀمسئل قبل، ۀجلس مرور

 .کودک و خود به نسبت بودن راتریپذ یها روش بخشند؟ بهبود را طیمح با کودک تعامل و شوند تعارض بروز از

 8 ۀجلس
 یاجرا مؤثر، تعامل یبرا یعمل یراهکارها ۀارائ کودک، تحول و رشد بر رگذاریتأث عوامل و ها طیمح ییشناسا قبل، جلسات مرور

 .ها آزمون پس

 

فراوانی، درصد، میانگین،  ۀهای آماری توصیفی محاسب ها از شاخصداده وتحلیل تجزیهبرای : هاداده لیوتحلهیتجز و یآمار یهاروش

 تحلیل شد.وتجزیهمحاسبه و  spss-26افزار  ها با نرمتحلیل کواریانس استفاده شد. دادهانحراف معیار و آمار استنباطی 

 های پژوهش یافته

آزمون  آزمون و پس در مراحل پیش کنترلهای آزمایش و  فرض نرمال بودن توزیع نمرات گروه ، پیش1شاپیروویلکبر اساس آزمون 

 P=251/0( و متغیر عملکرد تحصیلی )F=140/1و  P=091/0متغیر اشتیاق تحصیلی )برای  2باکس تأیید شد. همچنین، با نتایج آزمون ام

 تعامل F مقدار ها، داده بودن خطی بررسی منظور به آن، بر علاوه. شدهای نمرات تأیید  فرض همگنی کوواریانس ، پیش(F=892/0و 

 خط شیب همگنی دیگر، عبارت به. نبود دار امعن α=05/0 سطح در پژوهشی متغیرهای کلیۀ در رگرسیون خط شیب بودن یکسان برای

 وتحلیل تجزیه برای آزمون این از کوواریانس، تحلیل آزمون های فرض پیش کلیۀ تأیید به توجه با از این رو، ؛شد پذیرفته رگرسیون

                                                           
1
 Shapirovillek 

2
 M Box 
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 آزمون در آزمون و پس پیش ۀدر دو مرحل کنترل معیار دو گروه آزمایش و  نمرات میانگین و انحراف ادامه، در. شد استفاده ها داده

 .اند نشان داده شده متغیرهای اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی

 

 آزمون آزمون و پس پیش ۀمرحل میانگین و انحراف معیار گروه آزمایش و کنترل در اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی در ۀ: مقایس2 جدول
Table 2: Comparing mean a standard deviation of the experimental and control groups in academic engagement a performance in 

pre- test a post-test 

 ها اسیمق
 کنترل شیآزما 

 اریمع انحراف نیانگیم اریمع انحراف نیانگیم 

 یلیتحص اقیاشت
 98/6 60/33 34/6 46/32 آزمون شیپ

 77/5 20/36 64/5 80/47 آزمون پس

 یلیتحص عملکرد
 72/1 60/5 88/1 6 آزمون شیپ

 47/1 80/5 14/1 80/10 آزمون پس

 

نسبت به  آزمونسپ ۀصیلی در گروه آزمایش در مرحلدهد میانگین نمرات اشتیاق تحصیلی و عملکرد تح نشان می (2) جدولنتایج 

 بوده است.بیشتر گروه کنترل 

 

 یلیتحص اقیاشت یها مؤلفه آزمون پس نمرات یریمتغچند انسیکووار لیتحل یآمار فرض شیپ جینتا :3 جدول
Table 3: Covariance analysis (multivariate) of academic engagement 

 F مقدار نام آزمون
 یآزاد ۀدرج

 هیفرض

 یآزادۀ درج

 خطا
P یتوان آمار مجذور اتا 

 یلامبدا

 کلزیو
299/0 994/17 000/3 000/23 0001/0 701/0 950/0 

 

 تفاوت α=05/0 سطح در گواه و آزمایش های گروه بین آزمون، پیش کنترل با است، شده داده نشان (3) جدول در که طور همان

اشتیاق  ۀوابست متغیرهای از یکی لحاظ به کم دست گواه و آزمایش گروه بین ،دیگر عبارتی به (.F=994/17و  P=001/0است ) دار نامع

 متن در کواریانس تحلیل دارد، وجود تفاوت گروه دو بین متغیر کدامدر  که نکته این به بردن پی برای. دارد وجود تفاوت تحصیلی

 .است شده داده نشان (4) جدول در حاصل نتایج که شد انجام 1مانکوا

 

 

 

                                                           
1
 Mancoa 
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 یلیتحص اقیاشت نمرات یریچندمتغ انسیکووار لیتحل یکیتفک جینتا: 4 جدول
Table 4: Covariance analysis (multivariate) of academic engagement of between-subject’s effects 

ریمتغ منبع  
 مجموع

 مجذورات
یآزاد ۀدرج نیانگیم مجذور   F یدارامعن سطح اتا مقدار  یآمار توان   

آزمون شیپ  

یرفتار  368/0  1 368/0  160/0  693/0  006/0  067/0  

یعاطف  098/23  1 098/23  066/2  163/0  076/0  282/0  

یشناخت  735/1  1 735/1  133/0  719/0  005/0  064/0  

 گروه

یرفتار  728/15  1 728/15  840/6  015/0  215/0  710/0  

یعاطف  047/310  1 047/310  731/27  001/0  526/0  999/0  

یشناخت  845/113  1 845/113  710/8  007/0  258/0  810/0  
 

دار  اتفاوت معن P<05/0های رفتاری، عاطفی و شناختی در سطح  ها در مؤلفه بین گروه ،دهد نشان می (4) جدولطور که نتایج  همان

است، بیشتر آزمون  وجود دارد و با توجه به اینکه میانگین نمرات اشتیاق تحصیلی در گروه آزمایش از میانگین گروه کنترل در پس

 آموزان مهاجر افغانستانی مؤثر است. آموزش کارایی والدین بر اشتیاق تحصیلی دانش ۀتوان گفت برنام می

 

 یلیتحص عملکرد نمرات یریمتغ چند انسیکووار لیتحل یآمار فرض شیپ جینتا: 5 جدول
Table 5: Covariance analysis (multivariate) of academic performance  

 یتوان آمار مجذور اتا P خطا یدرجه آزاد هیفرض یدرجه آزاد F مقدار نام آزمون

 903/0 578/0 009/0 000/23 000/3 101/4 578/0 لکزیو یلامبدا

 

 تفاوت α=05/0 سطح در گواه و آزمایش های گروه بین آزمون، پیش کنترل با است، شده داده نشان (5) جدول در که طور همان

عملکرد  ۀوابست متغیرهای از یکی لحاظ به کم دست گواه و آزمایش گروه بین ،دیگر عبارتی به (.F= 101/4و  P=009/0است ) دار امعن

 در کواریانس تحلیل دارد، وجود تفاوت گروه دو بین متغیر کدام لحاظ از که نکته این به بردن پی برای. دارد وجود تفاوت تحصیلی

 .است شده داده نشان (6) جدول در حاصل نتایج که شد انجام مانکوا متن

 

 یلیتحص عملکرد ابعاد نمرات آزمون پس نمرات یریچندمتغ انسیکووار لیتحل یکیتفک جینتا: 6 جدول
Table 6: Covariance analysis (multivariate) of academic performance of between-subject’s effects 

ریمتغ منبع  
 مجموع

 مجذورات
یآزاد ۀدرج  

 مجذور

نیانگیم  
F یرادامعن سطح اتا مقدار  یآمار توان   

آزمون شیپ  

یاضیر  568/0  1 568/0  444/2  131/0  089/0  324/0  

یفارس  898/0  1 898/0  562/1  223/0  059/0  225/0  

867/2 علوم  1 867/2  867/2  635/9  005/0  847/0  

 گروه

یاضیر  587/26  1 587/26  373/114  001/0  821/0  1 

یفارس  613/17  1 613/17  639/30  001/0  551/0  1 

575/10 علوم  1 575/10  534/35  001/0  587/0  1 
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دار وجود دارد و با توجه به اینکه میانگین اتفاوت معن P<05/0ها در سطح  بین گروه ،دهد نشان می (6) جدولطور که نتایج  همان

توان گفت آموزش کارایی والدین بر  است، میبیشتر نمرات عملکرد تحصیلی در گروه آزمایش از میانگین گروه کنترل در پس آزمون 

 آموزان مهاجر افغانستانی مؤثر بوده است. دانش نمرات عملکرد تحصیلی

 

 گیریبحث و نتیجه

 افزایشرا  آزمون پس ۀمرحل در اشتیاق تحصیلی نمرات والدین کارایی آموزش پژوهش نشان داد نتایج ،شود می طور که ملاحظه همان

 .استداشته دار وجود اها تفاوت معن بین گروهابعاد اشتیاق تحصیلی )رفتاری، عاطفی، شناختی(  ۀدر هم و داده است

 یلانیم، (1402) همکاران و یمیسل های حاصل از پژوهشیافتهبا  نتایجاین توان گفت می ،بررسی نتایج آماری این پژوهش در

 و پورعبدل و (1395) یریسا ،(1397) یعسگر و یسراب دیس ،(1399) همکاران و مینع ،(1401) همکاران و یبیغر ،(1402)

 اشتیاق بر هم والدین آگاهی و سواد میزان ندداد نشان در پژوهش خود (1402) همکاران و یمیسل خوانی دارد. هم (1393) همکاران

 پیشرفت و یریادگی بر والدین آموزش و دانش سطحنیز نشان داد  (1402) یلانیم .دارد ثیرأت یلیتحص ملال بر هم و تحصیلی

 والدین آموزشاند نتیجه گرفته (1401) همکاران و یبیغر ،علاوه بر این .دارد سزا هب یثیرأت آموزاندانش روان سلامت و تحصیلی

 دارد. آموزاندانش تحصیلی اشتیاق بر ثرؤم ینقش

 اختلال با زانموآنشدا اتنمر میانگین ندداد نشانخود  پـژوهش هـاییافتـهدر  (1399) همکاران و مینع ،هااین پژوهشسو با  هم

 (1397) عسگری و سید سرابی ،هابا دیگر یافتهسو  هم .تسا دیعا وهگر از کمتر دارمعنا رطو به سهرمد به قشتیاا در صخا یگیردیا

 انگیزش داد نشان (1395) یریسا ،همچنین. دارد تحصیلی سازخودناتوان رفتارهای در معنادار سهم تحصیلی اشتیاق دادند نشان

  .است عادی آموزاندانش از کمتر خاص یادگیری هایاختلال با آموزاندانش مدرسه به اشتیاق و تحصیلی

 داشته افزایش آزمونپس در آزمونشیپ نسبت به آزمایش گروه در تحصیلی نمرات عملکرد این پژوهش نیز نشان داد میانگین نتایج

 توانسته والدین کارایی آموزش یعنی است؛ بوده معنادار کنترل گروه با مقایسه در هم و آزمونپیش با مقایسه در هم تفاوت این و است

 عملکرد ابعاد ۀهم در نتایج به توجه با ،همچنین. دهد افزایش آزمونپس ۀمرحل در را آموزاندانش تحصیلی عملکرد نمرات است

 این گفت توان نیز می ،پژوهش این آماری نتایج بررسی در .بوده است دارامعن تفاوت ها گروه بین ،(علوم فارسی، ریاضی،) تحصیلی

 ;Yadav & Yadav, 2024)  (2023)بانو و یوسف   (،2024) کوشوا و احمد (، 2024)یادو و یادو  پژوهش از حاصل های یافته با نتایج

 Bano & Yusuf, 2023 ;Kushwaha & Ahmad, 2024،) همکاران و نقش ،(1401) همکاران و جعفرنژاد ،(1402) یمدنسادات 

 خوانی دارد. هم (1393) همکاران و زادگانیسیعو  (1398) همکاران و پرهون ،(1398) رادانیپو (،1401)

 (Yadav & Yadav, 2024; Kushwaha & Ahmad, 2024 ( )2024)و کوشوا و احمد  (2024)یادو و یادو  نتایج پژوهش ،نیبنابرا

 یادگیری اختلال با آموزان دانش فرزندان و یادگیری و تحصیلی پیشرفت دروالدین باورهای  آگاهی و، مشارکتکه ست ا حاکی از آن

 عملکرد و اضطراب کودک،ـ  والد تعامل بر والدین آموزش داددر پژوهش خود نشان  (1402) یمدن سادات دارد. ثیرأت خاص

 همکاران و جعفرنژاد ،سو با این نتایج دارد. هم معنادار یاثر خاص یادگیرى اختلال با آموزاندانش تحصیلی درگیرى و تحصیلی

 تحصیلی عملکرد بهبود در والدین رفتاری آموزش بر مبتنی محور دهاخانو یهامداخلهدادند  نشان خودپژوهش  های در یافته (1401)

 دارای فرزندان به نسبت والدین و نگرش دانش دادند هرچه پژوهشی نشان در (1401) همکاران و نقش ،همچنین .است ثرؤم کودکان
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 ها آن تحصیلی مشارکت وتحصیلی  درگیری تحصیلی، اشتیاق ،تحصیلی سرزندگی اندازه همان به ،باشد مثبت یادگیری خاص اختلال

 .بود خواهد بیشتر

 را ها آن هایولفهم و اجتماعی رفتارهای تحصیلی، عملکرد تواند می شناختی روان مداخلات نشان داد (1398) رادانیپو ،اینعلاوه بر 

 نشان پژوهشی در (1398) همکاران و پرهونضمن اینکه  .بخشد بهبود یادگیری اختلالات دارای دشوار شرایطبا  آموزاندانش در

 یادگیری مشکل با انآموزنشدا از ترفیضع معنادار طرزی به شناختی نیمرخ در ویژه یادگیری اختلال با آموزاننشدا عملکرد دادند

 واجی تحلیل زیرمقیاس در یادگیری اختلال با آموزانشدان که بود آن از حاکی نتایج شناختی زبان های مهارت در ،این بر افزون .است

 امید نقشها بر  پژوهشدر این  ،چنینهم .داشتند تر ضعیف یعملکرد معنادار طرزی به یادگیری مشکل با آموزاندانش گروه به نسبت

 (.1393 همکاران، و زادگانیسیع) استکید شده أت آموزاندانش تحصیلی عملکرد بینی پیش در بینی خوش و

توان می ،افغانستانی مهاجر خاص یادگیری اختلال با زانآموانشد تحصیلیو عملکرد  اشتیاق بر والدین کارایی آموزش تأثیر در تبیین

 و رفتارهای نادرست خود را در ارتباط با یادگیری فرزند اصلاح کنند گیرندمییاد  والدین کارایی آموزش ۀگفت والدین در برنام

با یادگیری حل  .یگیرندحل مسئله را یاد  در رابطه با مشکلات تحصیلی فرزندان وبیاموزند را ثر های فرزندپروری مؤشیوه ،همچنین

ده ها مقاومت بیشتری داشته باشند. استفامقابله با سختیند و سعی کنند در پذیری بیشتری داشته باشانعطافیاد گرفتند  والدین ،مسئله

اشتیاق بیشتری به یادگیری داشته باشند و برای رسیدن فرزندان  تادهی رفتار و یادگیری کمک کرد از تکنیک تحسین و تشویق و شکل

مهم و  فرزندانیادگیری برای از این رو، تحصیلی و امر یادگیری تغییر یابد و  ۀآموزان در زمینو باور دانش تلاش کنند بیشتر ،به هدف

تکالیف درسی خود را با دقت و توجه بیشتری انجام دهند و برای رسیدن به تا ها مشتاق شدند  جذاب باشد و نیز از لحاظ رفتاری آن

 حد تسلط در یادگیری تلاش بیشتری داشته باشند.

 کنار های مهارت و پذیری انعطاف و پرورش فرزندان هیجانی رشد در یاد گرفتند والدین کارایی آموزش ۀبرنامدر  والدین ،همچنین

پذیرش بیشتری داشته باشند.  ،نسبت به فرزندتا گوش دادن همدلانه موجب شد مهارت یادگیری و  ندشومسائل درگیر  با آمدن

ثر در ؤدرست و م یو بازخوردهای بهتر درک و دریافت کنندرا رفتارهای کلامی و غیرکلامی فرزند تا همدلی صحیح موجب شد 

 .دهند توضیح فرزند به واضح طرزی به را خود درک تاکرد  کمک نیز ها آن بهمهارت همدلی ارتباط با رفتار فرزند داشته باشند. 

 خود کودک از که ارتباطات اجتماعی بهتری در مدرسه داشته باشند. والدینی تافرزندان کمک کرد  ت و جسارت و حل تعارض بهئجر

 کودکان. دهند قرار خود کودک اختیار در مفیدتری و بیشتر تجربیات توانند می دهند، می ارائه مناسبی پیشنهادهای و کنند می پشتیبانی

 های فعالیت راه از توانند می که والدینی. شوند می طرد ساختارنایافته های فعالیت و مدرسه از معمولاً یادگیری های اختلال به مبتلا

 خود فرزند به را کمک بهترین کنند، پشتیبانی خود کودک از ،امن فضای یک با ایجاد و آرامای مناسب به شیوه رفتار یافته، سازمان

های یادگیری بین والدین و فرزندان، اصلاح تغییر در شیوهرسد روش آموزش کارآیی والدین با ایجاد نظر میه ب ،بنابراین کنند؛ می

له و ئهای صحیح فرزندپروری، حل مسفرزندان، آموزش شیوهو یادگیری کمک به آموزش  ۀرفتارهای نادرست والدین در حیط

 ۀو استفادزیاد ها، یادگیری گوش دادن همدلانه، درک صحیح رفتارهای کلامی و غیرکلامی فرزندان، پذیرش  پذیری آنافزایش انعطاف

شده منجر کننده در پژوهش آموزان شرکتبه افزایش اشتیاق تحصیلی و بهبود عملکرد تحصیلی دانش ،بیشتر از بازخوردهای تشویقی

  است.
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اتباع در شهر اصفهان که تعمیم  مخصوصاز جمله اجرای پژوهش صرفاً در مدارس  ،هایی مواجه بود اگرچه پژوهش با محدودیت

ویژه کارکنان و مربیان   وپرورش و به اندرکاران آموزش تواند برای مربیان و دست نتایج این پژوهش میکند،  مینتایج را بااحتیاط مواجه 

 ریزی آموزشی مفید باشد. ز برنامههای کلان آموزشی و نی گیری منظور تصمیم  اتباع بهمخصوص مدارس 

 

 تشکر و قدردانی

صمیمانه  ؛، مدیران مدارس اتباع و دیگر عزیزان موجب شد تا این پژوهش به سرانجام برسدآموزان دانشهمراهی و مساعدت والدین، 

 شود.تشکر و قدردانی میاز ایشان 

 

 تعارض منافع

در تعارض  فرد، ارگان و سازمان دیگرینتایج پژوهش با منافع هیچ و  استدکتری دانشگاه اصفهان  ۀشده از رسال این مقاله برگرفته

 .نیست

 

 بعامن

مادران  یآوربر تاب SLD یدارا آموزان دانشبه مادران  یآگاهذهن آموزش جلسات یاثربخش. (1400) س.، تربتی و ،س. م. ،یهاسدالل
 .توانبخشی ایران ۀملی مشاور ۀ. اولین کنگریریادگی ۀژیاختلالات و یدارا آموزان دانش یلیتحص اقیو اشت

https://civilica.com/doc/1270017 

 بدون و با آموزان دانش در مدرسه به اقیاشت ۀسیمقا (.1393) ز.پور،  محسن و ،س.آقاجانی، ، ن.صبحی قراملکی،  ،س.پورعبدل، 
 https://civilica.com/doc/349213. شناسی و علوم تربیتی نفرانس ملی روان. دومین کخاص یریادگی اختلال

دشوار  طیشرا آموزان دانش یلیو عملکرد تحص یاجتماع یبر بهبود رفتار یشناختروان مداخلات یاثربخش(. 1398) پ.راد،  پویان
 ن.مؤسسۀ آموزش عالی غیردولتی ادیب مازندرا [.کارشناسی ارشدمنتشرنشده  ۀنام پایان] خاص یریادگیاختلالات  یدارا

با اختلال یادگیری ویژه و  آموزان دانش(. تمایز شناختی 1398) م.ی، دستجردی کاظمو ، ح. ر.، آبادی حسن ،ح.علیزاده،  ،ک.پرهون، 

 .30-18(، 3)21، م شناختیوهای عل زهتاکاری، سرعت پردازش و حل مسأله.  ۀیادگیری: نقش حافظ مشکل

http://icssjournal.ir/article-1-889-fa.html 

های  مدیریت رفتاری والدین بر نشانه محور مبتنی بر ثربخشی آموزش خانوادها .(1401) ف.باقری، و ، ب.غباری بناب، ، م.جعفرنژاد، 

 .60-45(، 2)22 ،کودکان استثنایی. فعالی نقص توجه/بیش لالبالینی و عملکرد تحصیلی کودکان واجد اخت
https://sid.ir/paper/1060474/fa  

آزمون هوش  یابیو هنجار یسنج روان یها شاخص نییتع(. 1401) ع.ی، غفار ، وآ. ،یامرثیک ،ت. ،یهاشم ،ع. ،یفشتم یرسول

. 175-158(، 1)9سلامت روان کودک،  ۀفصلنام یی.آموزان ابتدا کودکان در دانش ونیر یرنگ ۀروند شیپ یها سیماتر
https://www.magiran.com/p2473314  

https://civilica.com/doc/1270017
https://civilica.com/doc/1270017
https://civilica.com/doc/349213
http://icssjournal.ir/article-1-889-fa.html
https://sid.ir/paper/1060474/fa
https://sid.ir/paper/1060474/fa
https://www.magiran.com/p2473314
https://www.magiran.com/p2473314
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برابر استرس بر سرزندگی تحصیلی و اشتیاق  سازی در عیین اثربخشی آموزش ایمنت. (1401) ک.تنهادوست،  و ،م.پوردل، ، م.رشنو، 

 https://sid.ir/paper/1124636/fa . 174-174، 12، ناتوانی مطالعات .آموزان دچار استرس تحصیلیتحصیلی دانش

 11تا  7با کودکان  نیوالد یلیو تحص یآموزش خانواده بر بهبود تعامل اجتماع یهادوره یاثربخش(. 1402) ب. ،ی، و گلف.رشوانلو، 

  https://civilica.com/doc/1971941مدرسه.  یشناس روان یالملل نیب شیهما نی. هفتمسال

 یصیتشخ ستیل چک یابیاعتبار و یسنجییروا ساخت،(. 1400) م. ،یسلطان و ،م. آباد، ملک یرحمان ،س. ،یفرامرز ،ب. ،یدیرش

  https://doi.org/10.22054/jem.2022.61804.2193. 112-89 ،(46)12 ،یتیترب یریگاندازه ۀفصلنام. یریادگی یها یناتوان

کودکان  مهرورزی مادران بر مشکلات رفتاری (. اثربخشی آموزش مبتنی بر1398)  ه.فرهادی،  و ،ا.یارمحمدیان، ، ا.شیانی، آرضایی 

. 32-17(، 2)8، های شناختی رفتاریپژوهششناختی/تحولی.  روان دبستانی دارای اختلالات یادگیری عصب پیش
https://doi.org/10.22108/cbs.2019.114936.1287  

 فصلنامه. نارساخوانی بدون و با آموزان دانش در مدرسه به اشتیاق و تحصیلی انگیزش ۀمقایس(. 1393) ف. قربانی، و ،ب. زلالی،

  https://jld.uma.ac.ir/article_188.html. 58-44 ، (4)3 ،یریادگی یهایناتوان

کودک، اضطراب، عملکرد ـ  ثیر آموزش راهبردهاى درگیرى تحصیلی والدین بر تعامل والدأبررسی ت(. 1402) ف.مدنی،  سادات

ن[. گنج. کارشناسی ارشد، دانشگاه اصفها ۀنام پایان] یادگیرى خاصلال با اخت آموزان دانش تحصیلی و درگیرى تحصیلی 
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/2035a6c1ba7bb60babbd5f517c007984  

نامۀ  پایان] آموزان با و بدون اختلال یادگیریانگیزش تحصیلی و اشتیاق به مدرسه در بین دانشمقایسۀ (. 1395) ک.سایری، 

[. گنج. کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد شاهرود
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/a744a5722ef7e05f2dcc51b8224849c2  

 تحصیلی ملال و تحصیلی اشتیاق با والدین سواد میزان ساختاری مدل(. 1403) ع. عزیزی، و ،س. ج. بارخدا،، ج. سلیمی،

. 221-205 ،(22)12 ،یریادگی در یشناخت یراهبردها. یادگیری ناتوانی دارای آموزان دانش
https://doi.org/10.22084/j.psychogy.2024.28663.2650  

و  یآور تابیاق تحصیلی بر اساس اشت یلیساز تحص خودناتوان یرفتارها ینیبشیپ یبررس (.1397) ش.عسگری،  و ،م.سید سرابی، 

-http://ijndibs.com/article-1-245  .21-1(، 25)3، رفتاری علومهای نوین در  پیشرفت. دختر آموزان دانشی شانیتحمل پر

fa.html 

 مـدارس یلیتحـص ییراهنمـا سـوم ۀیپا آموزاندانش یلیتحص ـشرفتیپ و هـوش ۀرابطـ یبررسـ(. 1382) م. م. زاده،عباس دیس
 .لیاردب استان یزیربرنامه و تیریمد سازمان [.ارشد یکارشناسمنتشرنشده  ۀنامانیپا] ـلیاردب شهرسـتان درخـشان اسـتعداد

 ،یلیتحص عملکرد بر یاجتماع تیکفا یامداخله ۀبرنام و نیوالد ییکارا آموزش مستقل و یبیترک ریثأت ۀسیمقا(. 1397) ن.شمسی، 
دانشگاه آزاد اسلامی  [.دکتری ه منتشرنشدهنام پایان] آموزان دانش در یرکلامیغ یریادگی اختلال نشانگان و یاجتماع یستگیشا

 .واحد اصفهان )خوراسگان(

https://sid.ir/paper/1124636/fa
https://civilica.com/doc/1971941
https://doi.org/10.22054/jem.2022.61804.2193
https://doi.org/10.22108/cbs.2019.114936.1287
https://doi.org/10.22108/cbs.2019.114936.1287
https://jld.uma.ac.ir/article_188.html
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/2035a6c1ba7bb60babbd5f517c007984
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/2035a6c1ba7bb60babbd5f517c007984
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/a744a5722ef7e05f2dcc51b8224849c2
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/a744a5722ef7e05f2dcc51b8224849c2
https://doi.org/10.22084/j.psychogy.2024.28663.2650
https://doi.org/10.22084/j.psychogy.2024.28663.2650
http://ijndibs.com/article-1-245-fa.html
http://ijndibs.com/article-1-245-fa.html
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 یو سرسخت یمعنو اساس هوش بر یلیتحص اقیاشت ینیب شیپ(. 1394) ا.ی، عباس و ،م.ی، آباد سلم، ح.، یجناآباد ،ه.صفری، 

    http://edcbmj.ir/article-1-949-fa.html .12-7(، 6)8 ،راهبردهای آموزش در علوم پزشکیپژوهش ی. شناخت روان

بینی و معنای تحصیل با عملکرد تحصیلی  بین امید، خوش ۀرابط(. 1393) ف.، میلانمروئی  و ،ف.، منیع ، میکائیلیع.عیسی زادگان، 

. 137-152(، 2)3، شناسی مدرسه و آموزشگاه روان ۀفصلنام دانشگاهی. پیش ۀدور آموزان دانش
https://civilica.com/doc/1440720  

 ۀدور  آموزان دانشآوری در  تاب بینی اشتیاق تحصیلی بر اساس عملکرد وبررسی پیش. (1401) ع.غریبی، و ، س.فضلی، ، ف. غریبی،

  https://doi.org/10.22067/social.2023.80317.1286  .262-239(، 3)19، علوم اجتماعینشریۀ . ییابتدا

، شناسی سیاسی ایران جامعه ۀماهنام. افغانستان و رانیا وندیپ در یافغانستان مهاجران یهاتیظرف(. 1401) م. ر.شرف،  و ،ح.، فاضلی

5(2)، 73-97 .10.30510/psi.2022.302338.2224https://doi.org/ 

 ۀهای چندگانبر عملکرد هوش گاردنر یۀبر نظر یمبتن یآموزش ۀبرنام ی(. اثربخش1395) ا.فتوت،  و ،ح.زارع،  ،س.فرامرزی، 

  https://jep.atu.ac.ir/article_1594.html .171-151 (،36)11 ،یتیترب یروانشناس ۀفصلنام آموزان. دانش

 ساوالان. انتشارات. DSM-5 اساس بر استثنایی کودکان شناسی روان .(1392) م. گنجی،

مادران دارای فرزند با  ۀفرزندپروری مبتنی بر تجارب زیست ۀتدوین برنام .(1399) ا.قمرانی،  و ،ا.عابدی، ، س.فرامرزی، ، م.مقتدایی، 

شناسی  روان .های تحصیلی کودکانو ارزیابی اثربخشی آن بر استرس فرزندپروری و هیجان (SLD) یادگیری خاص لالاخت

 https://doi.org/10.22054/jpe.2020.44418.2026. 54-33(، 3)10، افراد استثنایی

. 84-43(، 11)4، مددکار اجتماعی هنام بررسی انطباق تحصیلی مهجران افغانستانی در ایران. پژوهش (.1397) ح.میرزایی، 
https://doi.org/10.22054/rjsw.2017.9650  

. نهمین همایش ملی، مطالعات و تحقیقات آموزان دانش یریادگی و یلیتحص شرفتیپ بر نیوالد راتیثأت یبررس(. 1402) ش.میلانی، 

    https://civilica.com/doc/1843269 ایران. ۀمشاور شناسی و روان علوم تربیتی و ۀنوین در حوز

در  سهرمد به قشتیاو ا شناختی گاهیدآخو ،هیجانی ساییرنا (. مقایسۀ1399) ف.دیدار،  و ،ز.رستم اوغلو، ، ع. ، شریف،م.نعیم، 

    https://doi.org/10.22098/jld.2020.957 .132-114 (،4)9 ،یریاگی یهایناتوان اختلال یادگیری. ونبدو  با زانموآنشدا

بین شرم از داشتن فرزند با  ۀهای مشارکت والدین در رابطهبررسی نقش واسط(. 1401) س.وکیلی،  و ،ز. رمضانی خمسی،، ز.نقش، 

 .22-1 (،64)12 ،شناسی افراد استثنایی روان. آموزان دارای اختلال یادگیری اختلال یادگیری و عملکرد دانش

https://doi.org/10.22054/jpe.2022.65169.2401 
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