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 چكیذه

‌وٛزو٤ٚ‌ٚ‌٣ػ‌٣ٌتزطت‌١ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة ‌زٚضٜ ‌زض ‌افعا٤ف‌‌ظا ‌ضا ‌اظ‌ٔٛاز ‌اؾتفازٜ ‌ذغط ٞا‌٢ا٘حطاف‌٣قره٥ت،

ظا‌٢زٚض‌٠وٛزو‌٣ٚ‌‌زٞٙس.‌تطا‌٢آظٖٔٛ‌ا٤ٗ‌فطو‌پػٚٞف‌حاضط‌تا‌ٞسف‌تطضؾ‌٣٘مف‌تزطت‌١ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة‌٣ٔ

ت‌٣ٙ٥ذغط‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌زض‌زا٘كز٤ٛاٖ‌ا٘زاْ‌ٌطفت.‌ضٚـ‌ٔغاِؼٝ‌حاضط‌ٕٞثؿت‌٣ٍتٛز.‌‌پ٥فا٘حطاف‌قره٥ت‌زض‌

ا٥ٌ‌‌٢ط‌٢تهازف‌٣چٙسٔطحّٝ‌زا٘كزٛ‌وٝ‌اظ‌ت٥ٗ‌رأؼ‌١زا٘كز٤ٛاٖ‌زا٘كٍاٜ‌ٔحمك‌اضزت‌٣ّ٥تٝ‌ضٚـ‌150‌ٕٝ٘ٛ٘تؼساز‌

‌تطا‌٢رٕغ‌ا٘تراب ‌پػٚٞف‌قطوت‌وطز٘س. ‌ا٤ٗ ‌زض ‌تٛز٘س، ‌زازٜ‌قسٜ ‌ٔم٥ا‌آٚض٢ ‌اظ ‌ٔهطف‌ٔٛازٞا ‌ذغط ‌ؼ‌٥ٕ٘طخ

‌ ‌ٔم٥اؼ‌ا٘حطاف‌قره٥ت2000)وٙٛضز، ،)‌‌ ‌فِٛسظ، ٚ‌ ‌ٔحمك1978)تسفٛضز ‌پطؾكٙا١ٔ ٚ‌ ‌ض٤ٚسازٞا‌‌٢( ‌تزطت١ ؾاذتٝ

‌زازٜ‌آؾ٥ة ‌قس. ‌اؾتفازٜ ‌تٝ‌ظا ‌آظٖٔٛ‌زؾت‌ٞا٢ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌٥٘ع ‌ضٌطؾ٥ٖٛ‌‌آٔسٜ ‌تح٥ُّ ٚ‌ ‌پ٥طؾٖٛ ‌ٕٞثؿت٣ٍ ٞا٢

ٚؾ٥ّٝ‌تزطت‌‌١زضنس‌اظ‌وُ‌ٚاض٤ا٘ؽ‌ذغط‌ٔهطف‌ٔٛاز‌ت14‌ٝكاٖ‌زاز‌وٝ‌چٙسٌا٘ٝ‌تح٥ُّ‌قس.‌٘تا٤ذ‌تح٥ُّ‌ضٌطؾ٥ٖٛ‌٘

‌رٙؿ‌٣)‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة ‌p<02/0ظا‌٢ٔطي‌فطز‌٢ٔحثٛب‌آظاض ٚ‌ ‌ت18‌ٝ( ‌٤ٚػ‌٣ٌزضنس‌آٖ ٞا‌٢ا٘حطاف‌‌٣ٚؾ١ّ٥

‌ؾّغٝ‌ت٣ ٚ‌ ‌ذٛز ‌تٝ ‌)‌اػتٕاز٢ ‌پ٥فp<001/0پص٤ط٢ )‌٣ٔ‌ ‌‌٣ٔت٣ٙ٥ ‌ت٥اٖ ‌٘تا٤ذ ‌ا٤ٗ ‌ض٤ٚسازٞا‌‌٢قٛز. ‌تزطت١ ‌وٝ وٙٙس

‌ٞا‌٢ا٘حطاف‌٣قره٥ت‌زٚ‌ػأُ‌ذغط‌ٟٔٓ‌تطا‌٢ٔهطف‌ٔٛاز‌ٞؿتٙس.‌‌ظا‌٢زٚض‌٠وٛزو٤ٚ‌ٚ‌٣ػ‌٣ٌؾ٥ةآ

‌ظا،‌ا٘حطاف‌قره٥ت٣،‌ذغط‌ٔهطف‌ٔٛاز،‌زا٘كز٤ٛاٖ.‌ض٤ٚساز‌آؾ٥ة‌های کلیذی: واؤه
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 مقذمه

‌حٛازث‌آؾ٥ة ‌تا ‌پس٤سٜ‌ض٤ٚاض٣٤ٚ ا‌٢ٔتساَٚ‌‌ظا،

‌تٝ ‌تر‌‌٣ٙ٥ٕعٛض‌٢اؾت؛ ‌ػٕط ‌عَٛ ‌ق٥ٛع ‌٥ٔعاٖ وٝ

‌حٛا ‌ا٤ٗ ‌اظ ‌ٔرتّف ‌ٔغاِؼات ‌زض ‌‌26زث ‌2/92تا

‌‌7/17زضنس‌تطا‌٢ٔطزاٖ‌ٚ‌اظ‌ زضنس‌تطا1/87‌‌٢تا

‌1قسٜ‌اؾت‌)وؿّط‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌ظ٘اٖ‌ٌعاضـ ؛‌1995،

‌2وط٤ٕط‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ ‌ظ2001ٝٙ٥ٔ، ‌زض ٤ات‌٣ٕٞثٛز‌‌٢(.

‌‌ت٥ٕاض٣ّٔ3‌٢ ‌آٔط٤ىا7/60‌‌٣٤ٞا، ‌تعضٌؿالاٖ زضنس

‌آؾ٥ة ‌ض٤ٚساز ‌٤ه ‌حسالُ ‌عَٛ‌‌تزطت١ ‌زض ‌ضا ظا

‌ظ٘سٌ ‌تؼساز ‌ا٤ٗ ‌اظ ‌وٝ ‌ٌعاضـ‌وطز٘س ‌ذٛز ٣2/8‌

زضنس‌ظ٘اٖ‌تٝ‌اذتلاَ‌اؾتطؼ‌‌9/20زضنس‌ٔطزاٖ‌ٚ‌

‌،‌ ‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌)وؿّط ‌تٛز٘س ‌ٔثتلا ‌ؾا٘حٝ ‌اظ پؽ

(‌ض1391‌٢ٚزض‌ٔغاِؼٝ‌تكطپٛض‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)(. 2005

‌وٝ‌‌زا٘ف ‌قس ‌آقىاض ‌ٔتٛؾغٝ ‌ٔماعغ ‌پؿط آٔٛظاٖ

‌حسالُ‌تا‌‌2/72 ‌ظ٘س‌٣ٌذٛز ‌عَٛ ‌زض ‌افطاز زضنس

قٛ٘س.‌زض‌ا٤ٗ‌ٔغاِؼٝ،‌‌ظا‌ٔٛار٤ٚ‌٣ٔ‌ٝساز‌آؾ٥ة٤ه‌ض

‌ٔطي‌ ‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌ت٤ّٛع٤ٖٛ، ‌زض ‌ذكٛ٘ت ٔكاٞسٜ

‌تٝ ‌٘عز٤ه، ‌فطز٢ ‌ت٥ٕاض٢ ٚ‌ ‌٘عز٤ه تطت٥ة‌‌فطز٢

‌ض٤ٚسازٞا‌تٛز٘س.‌تط٤ٗ‌قا٤غ

ظا،‌ؾلأت‌٣ضؼ٥ف‌‌تاظٔا٘سٌاٖ‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة

‌اؾتؼٕاَ‌ظ٤از‌زاضٚ‌ٚ‌آؾ٥ة ٞا‌٢واضوطز‌‌٢ف٥ع٤ى٣،

‌تٝ‌فعا٤ٙسٜ ‌‌ا٢ ‌آؾ٥ةػّت ‌ض٤ٚساز ‌تا ‌ضا‌‌ٔٛارٟٝ ظا

‌4وٙٙس‌)اقٙٛض‌ٚ‌ٌط٤ٗ‌ٌعاضـ‌٣ٔ ‌ضارطظ‌2004‌ٚ، ؛

‌(.‌5‌،2005ٕٞىاضاٖ

ا‌٢ٔكتطن‌‌ظا،‌پس٤سٜ‌تا‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة‌ٔٛارٟٝ

‌ؾٛءٔهطف‌ ‌زضٔاٖ ‌تٝ ‌اؾت‌وٝ ‌افطاز٢ ‌ظ٘س٣ٌ زض

٣ٔ‌ ‌ض٢ٚ ‌ٚ‌ٔٛاز ‌)ا٤ؿتٖٛ ‌6ٕٞىاضاٖ‌آٚض٘س ؛‌2000،

                                                           
1 Kessler etal 
2 Creamer etal 
3 National Comorbidity Survey 
4 Schnurr & Green 
5 Rodgers etal 
6 Easton etal 

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ٌٛٛٞ‌ ‌7ٔه ‌ت2005ٝ، ‌‌عٛض‌٢(؛ زض‌وٝ

ٔغاِؼات‌ٔرتّف‌٥ٔعاٖ‌ق٥ٛع‌ٔٛارٟٝ‌تا‌ض٤ٚسازٞا‌٢

‌قطوت‌آؾ٥ة ‌ت٥ٗ ‌زض ‌تط٘أٝ‌ظا ‌زضٔاٖ‌‌وٙٙسٌاٖ ٞا٢

‌ ‌زأٙٝ ‌زض ‌ٔطزاٖ ‌تطا٢ ‌ٔٛاز ‌‌54ؾٛءٔهطف ‌69تا

‌ ‌زأٙٝ ‌زض ‌ظ٘اٖ ‌تطا٢ ٚ‌ ‌‌77زضنس زضنس‌‌81تا

؛‌لا٤ة‌8‌،2001قسٜ‌اؾت‌)ضا٤ؽ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌ٌعاضـ

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌9قٛتع ‌ز2002، ‌ٔغاِؼات‌٘كاٖ ا٘س‌‌ازٜ(.

وٙٙس‌‌٠ت‌٣ٙ٥پ٥ف‌وٝ‌تزطت٥ات‌ؾٛءاؾتفازٜ‌زٚضٜ‌وٛزو٣

لسضتٕٙس‌پ٥أسٞا‌٢ٚذ٥ٓ‌ضفتاض‌٢ٚ‌ضٚا‌٣٘ارتٕاػ٣؛‌

‌ضٚاٖ ‌تسواضوطز٢ ‌قسٖ، ‌لطتا٣٘ قٙاذت٣،‌‌اظرّٕٝ:

‌ت٣ ٚ‌ ‌ٔٛاز ‌)آٔاض‌ؾٛءٔهطف ‌ٞؿتٙس ٚ‌‌ذإ٘ا٣٘

‌10ٕٞىاضاٖ ‌ٕٞىاضا1999ٖ، ٚ‌ ‌ز٤ٛب ‌11؛ ؛‌2003،

‌12تاوت‌-وٙساَ ‌ٕٞى2002، ٚ‌ ‌٤ٚكثطي ،‌13اضاٖ؛

‌(.‌1391؛‌تكطپٛض‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،2003

‌زٚضٜ‌‌تٝ ‌رٙؿ٣ ‌ؾٛءاؾتفازٜ ‌٥٘ع عٛضذال

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌)لاً٘ ‌٥ٞزا٣٘ ‌ػلائٓ ‌تا ،‌14وٛزو٣

‌تعضٌؿا2004‌٣ِ ‌ضٚاتظ ‌زض ‌ٔزسز ‌قسٖ ‌لطتا٣٘ ،)

‌ ‌ضا٘تع، ٚ‌ ‌ٔٛاز‌‌15(1993)تطائط٢ ‌ؾٛءٔهطف ٚ

(‌اضتثاط‌زاضز.‌ؾٛءاؾتفاز2003‌ٜ)ز٤ٛب‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ،‌

‌ؾٛءٔهط ‌تا ‌تعضٌؿا٣ِف٥ع٤ى٣ ‌زض ‌ٔٛاز )لا٤ة‌‌ف

‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌2002‌ٚقٛتع ‌)چٛ ‌افؿطز٣ٌ ٚ‌ )

‌16ٕٞىاضاٖ ‌ٕٞىاضاٖ،1999، ٚ‌ ‌تكطپٛض (‌‌1391؛

‌زازٜ ‌تا‌‌‌اضتثاط ‌٥٘ع ‌٥ٞزا٣٘ ‌ؾٛءاؾتفازٜ ‌اؾت. قسٜ

‌ضٚاٖ ‌ٔٙف٣ ‌اؾت‌‌پ٥أسٞا٢ ‌زاقتٝ ‌اضتثاط قٙاذت٣

‌(.‌17‌،2001)را٘ؿٖٛ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ

                                                           
7 McHugo etal 
8 Rice etal 
9 Liebschutz etal 
10 Amaro etal  
11 Dube etal 
12 Kendall-Tackett 
13 Wechsberg etal 
14 Lang etal 
15 Briere & Runtz 
16 Chu etal 
17 Johnson etal  
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‌3/زا٘كز٤ٛاٖ‌‌زض‌ٔٛاز‌اظ‌اؾتفازٜ‌غطذ‌زض‌قره٥ت‌ا٘حطاف‌ٚ‌وٛزو‌٣زٚض‌٠ظا‌٢آؾ٥ة‌ض٤ٚسازٞا‌٢تزطت‌١٘مف

 

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌ٕٞثؿت2009٣ٍ)‌1فّٛز ٞا‌‌٢(

‌اؾتطؼ‌پؽ‌اظ‌ ‌اذتلاَ ‌ت٥ٗ‌قست‌ػلائٓ ٔتٛؾغ٣

‌ؾلأت‌٣ ‌ٚذ٥ٓ ‌پ٥أسٞا٢ ٚ‌ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ؾا٘حٝ،

‌تح٥ُّ‌تٝ ‌وطز‌‌زؾت‌آٚضز٘س. ٞا٥ٔ‌٢ا٘ز٥٘‌٣ع‌آقىاض

‌ٚ‌ ‌اِىُ ‌ٔهطف ‌ت٤ٛػٜ ‌ٔٛاز؛ ‌ٔهطف ‌ضفتاضٞا٢ وٝ

‌اظ‌ ‌پؽ ‌اؾتطؼ ‌اذتلاَ ‌ت٥ٗ ‌ضاتغٝ ‌٥ٔا٘ز٣ زاضٚ

‌٥ٌط٘س.‌‌ؾا٘حٝ‌ٚ‌پ٥أسٞا‌٢ؾلأت‌٣لطاض‌٣ٔ

‌ز ‌عطف ‌٘ظط٤ٝاظ ‌آؾ٥ة‌٤ٍط، ‌تٝ‌‌ٞا٢ پص٤ط٢

٣ٔ‌ ‌فطو ‌ٔٛاز ‌قره٥ت‌‌٣ٔهطف ‌نفات ‌وٝ وٙٙس

‌آؾ٥ة‌تٛا٘ٙس‌تفاٚت‌ذال‌٣ٔ پص٤ط‌‌٢ٞا‌٢فطز‌٢زض

‌ٚ‌ ‌)وٛ٘طٚز ‌وٙٙس ‌ٔٙؼىؽ ‌ضا ‌زاض٣٤ٚ ‌تم٤ٛت تٝ

‌2ٕٞىاضاٖ ‌٤ٚطزر2000ٛ، ‌ٕٞىاضاٖ‌-‌؛ ٚ‌ ،‌3واضؾ٥ا

‌چك2006ٓ ‌ا٤ٗ ‌تٝ‌(. ‌٘ظط٢ ‌پػٚٞك‌‌٣ا٘ساظ ٚؾ٥ّٝ

‌٘كاٖ‌‌حٕا٤ت‌٣ٔ ‌وٝ زٞس‌ػٛأُ‌قره٥ت‌٣ٔ‌‌٣قٛز

‌ٔهطف‌٣ٔ ‌ؾٛء ‌اؾاؼ‌‌تٛا٘ٙس ‌تط ‌ضا ‌ٔٛاز وٙٙسٌاٖ

‌)و٥ٍّ٘ٛٙط ‌تا٣ٙ٥ِ ‌٥٘4ٕطخ ‌پاؾد1987، ‌تٝ‌‌(، ز٣ٞ

ٚ‌ ‌اؾتطٖ ‌)ٔٛضٌٗ ‌5ٕٞىاضاٖ‌زضٔاٖ ،1998‌،)

‌ٚ‌‌ا٥ٍ٘عـ ‌)و٥ٔٛاٚ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌ٔتفاٚت ٞا٢

‌پاؾد6،‌2001ٕٞىاضاٖ ‌ا٢ٍِٛ ٚ‌ ‌ش٣ٙٞ،‌‌( ٞا٢

‌ ‌احطات ‌تٝ ‌٘ٛضٚف٥ع٤ِٛٛغ٤ه ٚ‌ ‌ٔهطف‌ضفتاض٢ حاز

‌)ٔه ‌ٕٞىاضاٖ‌ٔٛاز ٚ‌ ‌7زٚ٘اِس ،2000‌ٚ‌ ‌٥ِتٖٛ ؛

‌8ٕٞىاضاٖ ‌ٕٞىاضا2002‌ٖ، ٚ‌ ‌تط٣ّ٘ٚ ٚ9‌‌ ،2004‌)

‌ؾ٥ٍُ ‌ؾاظ٘س. ‌٤ه‌1998)‌10ٔتٕا٤ع ‌زض ‌٥٘ع )

ٞا‌‌٢وٙس‌وٝ‌ٔؼتازاٖ‌زاضا٤ٚ‌٢ػ‌٣ٌتٙس‌٢ت٥ا‌٣ٔ‌ٖرٕغ

‌٘اوا٣ٔ،‌ ‌پا٥٤ٗ ‌تحُٕ ‌ضؼ٥ف، ٗٔ‌ ‌٘ظ٥ط: قره٥ت٣

‌زض ‌واضتٛا‌٣٘ٞؿتٙس. ‌تر٥ُ‌ٕٞٝ ضٕٗ،‌‌اضغطاب‌ٚ

                                                           
1 Flood etal 
2 Conrod etal 
3 Verdejo-Garcia etal 
4 Cloninger 
5 Morgenstern etal 
6 Comeau etal 
7 MacDonald etal 
8 Leyton etal 
9 Brunelle etal 
10 Seigel 

ٞا‌٢ضس‌ارتٕاػ‌‌٣ٞا‌زاضا‌٢قره٥ت‌تؿ٥اض‌٢اظ‌آٖ

‌ا٤ٗ‌افطاز‌‌ٞا‌٢رس‌٢ضٚاٖ‌ٚ‌ت٥ٕاض٢ قٙاذت‌٣ٞؿتٙس.

ٕٞچ٥ٙٗ‌تٕا٤ُ‌تٝ‌اضغطاب،‌تىا٘ك‌٣تٛزٖ،‌ؾطوك‌٣

‌ٚ‌ ‌٘اقى٥ثا ‌٥٘ع ‌تعضٌؿا٣ِ ‌زض ٚ‌ ‌زاض٘س ‌غطٚض ٚ

‌زاض٘س‌‌ت٣ ‌قسٖ ‌تأ٥٤س ‌تٝ ‌ل٢ٛ ‌٥٘اظ ‌تٛزٜ، عالت

ع‌زض‌ت٥ٗ‌(.‌اذتلالات‌قره٥ت‌11‌،1997٥٘)٤ِٛٙؿٖٛ

‌تالا‌٣٤ ‌ق٥ٛع ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌اذتلالات ‌زاضا٢ افطاز

‌زازٜ ‌٘كاٖ ‌ٔغاِؼات ‌اذتلالات‌‌زاض٘س. ‌ق٥ٛع ‌وٝ ا٘س

‌اذ ‌تٝ ‌ٔثتلا ‌ؾطپا٣٤ ‌ت٥ٕاضاٖ ‌زض تلالات‌قره٥ت

‌ ‌اِىُ ‌‌40ٔهطف ‌‌64تا ‌)ظ٤ىٛؼ‌ٚ‌زضنس اؾت

‌12ٕٞىاضاٖ ‌ت٥ٕاضاٖ‌ٔثتلا‌ت2010‌‌ٝ، ‌ا٥ٔ‌ٗ٤عاٖ‌زض .)

‌ ‌ت٥ٗ ‌زاضٚ ‌ٔهطف ‌‌35/0اذتلالات اؾت‌‌91/0تا

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌13)ضٚ٘ؿا٤ُٚ ،1998‌ٚ‌ ‌لاٍ٘اؼ .)

‌ٔغاِؼ2012ٝ)‌14ٕٞىاضاٖ ‌زض ‌تطضؾ‌‌٣( ‌ٞسف ‌تا ا٢

‌اذتلالات‌ ‌تا ‌ت٥ٕاضاٖ ‌زض ‌قره٥ت اذتلالات

‌ ‌وٝ ‌زاز٘س ‌٘كاٖ ‌ٔٛاز ‌اظ‌‌56ؾٛءٔهطف زضنس

‌حسالُ‌ ‌ٔٛاز ‌ؾٛءٔهطف ‌اذتلالات ‌زاضا٢ ت٥ٕاضاٖ

‌پػٚٞف ‌ٞؿتٙس. ‌قره٥ت ‌اذتلاَ ‌٤ه ٞا‌‌٢زاضا٢

‌٥٘ع ‌زازٜ‌ٔتؼسز٢ ‌ت٥ف‌٘كاٖ ‌وٝ ‌ؾ٥ؿتٓ‌‌ا٘س فؼا٣ِ

ؾاظ‌ضفتاض‌٢زض‌تطٚظ‌ٚ‌زٚاْ‌ضفتاض‌ؾٛءٔهطف‌‌فؼاَ

‌ٚ‌ ‌)ٞا٘ست ‌غ٥طلا٣٘ٛ٘ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ٚ‌ ٔٛاز

‌15ٕٞىاضاٖ ،2008‌ٚ‌ ‌)اوا٘ط ‌زذا٥٘ات ‌ٔهطف ،)

‌ ‌زذتطا2009‌ٖٕٞىاضاٖ، ‌زض ‌اِىُ ‌ؾٛءٔهطف ،)

‌زاٚ ٚ‌ ‌)ِٛوؿتٗ ‌16٘ٛرٛاٖ ‌اقت٥اق‌2007، ٚ‌ )

‌اِىُ‌وٙتطَ ‌ٔهطف ‌تٝ ‌17)فطا٘ىٗ‌٘اپص٤ط ،2002‌)

‌٥٘ع‌ ‌ارتٕاػ٣ ‌ٞطاؼ ٚ‌ ‌وٕط٣٤ٚ ‌زاضز. ٘مف‌٣ٕٟٔ

ٞا‌٢ٟٔٓ‌اتتلا‌تٝ‌ؾٛءٔهطف‌‌ت‌٣ٙ٥وٙٙسٜ‌ػٙٛاٖ‌پ٥ف‌تٝ
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‌شوطقسٜ ‌ٕٞىاضاٖ‌ٔٛاز ٚ‌ ‌)ٔا٘ٛظا ‌1ا٘س ؛‌1995،

ٚ‌ ‌2ضا٘سَ‌وط٤ز٥ٗ ‌ٕٞىاضاٖ،‌2003، ٚ‌ ‌ا٘اض٢ ؛

1390‌.)‌

ٞا‌‌٢زٞٙس‌وٝ‌تطذ٤ٚ‌٣ػ‌٣ٌا٤ٗ‌قٛاٞس‌٘كا٣ٔ‌ٖ

‌اذتلا ‌قره٥ت‌زض ‌٘مف‌ٔطض٣ لات‌ٔهطف‌ٔٛاز

(‌ ‌فِٛسظ ‌1965ٝ٤ٌٛزاض٘س. ‌تطذ٣ ‌تطاؾاؼ ٞا‌‌٢(

ٝٙ٥ٔ‌ ‌چٙسٔحٛض٢ ‌قره٥ت٣ ‌)‌آظٖٔٛ (،‌MMPIؾٛتا

‌ضٚاٖ‌ٔزٕٛػٝ ‌اتعاضٞا٢ ‌اظ ‌اضظ٤ات‌‌٣ا٢ ‌تطا٢ ؾٙز٣

ت٥ٕاض‌٢قره٥ت‌٣ٚ‌قره‌٣ٔؼطف‌٣وطز‌وٝ‌ٔفا٥ٞٓ‌

‌تٙث3‌ٝ٥ٌط‌٢تٙث٥ٝ‌تطٖٚ ‌زضٖٚ ‌ا٘ساظ4‌‌ٌٜط‌٢ٚ ضا

‌ت‌٣ٔ ٚ‌ ‌فِٛسظ ‌تؼساً ‌ٔم٥اؼٌطفتٙس. ‌ا٤ٗ ‌ضا‌‌سفٛضز ٞا

پص٤ط‌‌٢ؾّغٝ‌‌ٌط‌٢اضظ٤ات‌٣ا٘تماز‌٢وطزٜ‌ٚ‌تُؼس‌ؾّغٝ

‌آٖ ‌تٝ ‌٥٘ع ‌ٔم٥اؼ‌‌ضا ‌ ‌وطز٘س. ‌ا٤ٗ‌‌اضافٝ ‌ا١٥ِٚ ٞا٢

ؾاظ‌‌٢،‌تس٘ا5ْآظٖٔٛ‌ػثاضت‌تٛز٘س‌اظ:‌افىاض‌ذهٕا٘ٝ

‌ت6ٝز٤ٍطاٖ ‌اػتٕاز ‌فمساٖ ‌ٚاتؿت7٣ٍذٛز‌، ‌اػٕا8‌َ، ،

‌ؾّغ9‌ٝذهٕا٘ٝ ‌ٔم٥اؼ10ٌط‌٢ٚ ‌ا٤ٗ ‌تٝ‌. نٛضت‌‌ٞا

‌زض‌ ٚ‌ ‌ذلانٝ ‌٘ظط٢ ‌ٔثا٣٘ ‌اؾاؼ ‌تط رفت٣

‌قره٥ت‌‌پطؾكٙأٝ ‌ا٘حطاف ‌ٔم٥اؼ ‌ػٙٛاٖ ‌تا ا٢

‌ٚ‌ ‌)تسفٛضز ‌قس ‌ٔؼطف٣ ‌تسفٛضز ٚ‌ ‌فِٛسظ تٛؾظ

‌(.‌11‌،2003ز٤ط٢

‌٘كا2002‌ٖ)‌12٘تا٤ذ‌ٔغاِؼٝ‌اؾت٥ٗ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ )

افؿطز‌٣ٌٚ‌ذإ٘اٖ،‌‌٘فؽ‌ت٥كتط‌ظ٘اٖ‌ت‌٣زاز‌وٝ‌ػعت

‌آٖ ‌زض ‌وٕتط ‌پ٥ف‌ٔكىلات‌ٔهطف‌ٔٛاز ‌ضا ت‌‌٣ٙ٥ٞا

(‌٘كاٖ‌زاز٘س‌و2011‌ٝ)‌13وٙس.‌ٞاپٛٚز‌ٚ‌ٕٞىاضا٣ٔ‌ٖ
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‌زغُ ‌ٔطض٣ ‌تاظزاض‌٢نفات ‌رطح٣، ‌ذٛز ‌واض٢،

‌تىا٘ف ٚ‌ ‌ضا‌‌ظزا٣٤ ‌اِىُ ‌تا ‌اذتلالات‌ٔطتثظ ٚض٢،

‌14ز‌٣ٞت‌٣ٙ٥وٙٙس‌ٚ‌تاظزاض‌٢ظزا‌٣٤ٚ‌ذٛز‌٘كاٖ‌پ٥ف

وٙٙس‌٠ؾا٤ط‌اذتلالات‌ٔطتثظ‌تا‌ٔٛاز‌غ٥ط‌‌ت٥٘‌٣ٙ٥ع‌پ٥ف

‌ٕٞىاضا ٚ‌ ‌وٛ ‌اِىُ‌اؾت. ‌ٔغاِؼ2014‌ٝ)‌15ٖاظ ‌تا )

‌آ2293‌ٖ ‌پ٥ٍ٥ط٢ ٚ‌ ‌ٔست‌٤ه‌ؾاَ‌‌٘ٛرٛاٖ ‌تٝ ٞا

‌ا٤ٙتط٘ت‌ ‌ظٔاٖ‌پ٥ٍ٥ط‌٢تٝ ‌افطاز‌٢وٝ‌زض ٘كاٖ‌زاز٘س

‌ت٥كتط‌٢ ‌ذهٛٔت ٚ‌ ‌افؿطز٣ٌ ‌تٛز٘س، ‌قسٜ ٔؼتاز

‌زضحا٣ِ ‌زاقتٙس. ‌غ٥طٔؼتاز ‌ٌطٜٚ ‌تٝ وٝ‌‌٘ؿثت

‌افطاز‌ ‌ارتٕاػ٣ ‌اضغطاب ٚ‌ ‌ذهٛٔت افؿطز٣ٌ،

‌ا٤ٙتط٘ ‌تٝ ‌اػت٥از ‌اظ ‌ا٤ٗتٟثٛز٤افتٝ ‌زض ‌ؾاَ‌‌‌ت ٤ه

‌ٔٛض‌٢ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌واٞف ‌تٛز. ‌٘كا2014‌ٖ)‌٤16افتٝ )

‌٘ٛرٛا٘اٖ‌لطتا‌٣٘پطذاقٍط‌٢ٕٞؿالاٖ‌زض‌ زاز٘س‌وٝ

‌زض٣٘ٚ ‌ػلائٓ ٚ‌ ‌افؿطز٣ٌ ‌ذغط ؾاظ‌‌٢ٔؼطو

‌زضحا٣ِ ‌ٔؼطو‌‌ٞؿتٙس؛ ‌زض ‌پطذاقٍط٢ ‌ػألاٖ وٝ

‌ٔهطف‌ٔكىُ ‌افؿطز‌٣ٌٚ ‌تالا٢ ‌اِىُ‌‌ذغا٢ ظا٢

‌لطاض‌زاض٘س.‌

‌تزطت‌زض ‌قٛاٞس ‌٘كاٖ‌ٔزٕٛع، ‌پػٚٞك٣ ٚ‌ ٣

‌ت٣ٔ‌ٝ ‌ٔٛاز، ‌تٝ ‌ٚاتؿتٝ ‌افطاز ‌وٝ ‌ظ٤از‌‌٢زٞٙس احتٕاَ

وٙٙس‌ٚ‌ٕٞچ٥ٙٗ،‌تٝ‌‌ظا‌ضا‌تزطت‌٣ٔ‌ٝض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة

‌٤ٚػ٣ٌ ‌تطذ٣ ‌زاقتٗ ‌آٔاز‌‌٣ٌػّت ‌قره٥ت٣، ٞا٢

‌ٔٛاز‌ ‌تا ‌ٔكىلات‌ٔطتثظ ‌تٝ ‌اتتلا ت٥كتط‌٢٘ؿثت‌تٝ

‌تزطتٝ ‌ا٥ٕٞت ‌تٝ ‌تٛرٝ ‌تا ‌آؾ٥ة‌زاض٘س. ظا‌‌٢ٞا٢

ٞا‌زض‌‌حطاف‌٣قره٥ت‌ٚ‌٘مف‌آٖظ٘س‌٣ٌٚ‌نفات‌ا٘

ٞا‌٢ظ٘س٣ٌ،‌‌ٞا‌٢افطاز‌تٝ‌ٔٛلؼ٥ت‌ز‌٣ٞٚاوٙف‌قىُ

‌ٞسف‌تطضؾ‌٣اضتثاط‌ض٤ٚسازٞا‌٢ ‌تا پػٚٞف‌حاضط

‌ذغط‌‌آؾ٥ة ‌تا ‌قره٥ت٣ ‌ا٘حطاف ٚ‌ ‌ظ٘س٣ٌ ظا٢

‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌زض‌زا٘كز٤ٛاٖ‌ا٘زاْ‌ٌطفت.

‌
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 روش

‌٘ٛع‌ ‌اظ ٚ‌ ‌تٛن٥ف٣ ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ ضٚـ

‌زا٘ ‌و٥ّٝ ٚ‌ ‌اؾت ‌تٛزٜ ‌زا٘كٍاٜ‌ٕٞثؿت٣ٍ كز٤ٛاٖ

ٔكغ92‌‌َٛ-‌91ٔحمك‌اضزت‌٣ّ٥وٝ‌زض‌ؾاَ‌تحه٣ّ٥

تحه٥ُ‌تٛز٘س،‌رأؼ‌١آٔاض‌٢ا٤ٗ‌پػٚٞف‌ضا‌تكى٥ُ‌

لاػسٜ‌حسالُ‌‌زاز٘س.‌اظ‌ت٥ٗ‌رأؼٝ‌آٔاض‌٢فٛق،‌تٙا‌تٝ

٘فط‌‌100ٞا‌٢ٕٞثؿت‌٣ٍوٝ‌‌حزٓ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌زض‌پػٚٞف

‌ ‌)زلاٚض، ‌اؾت ‌1382شوطقسٜ ‌تؼساز ‌ت150‌‌ٝ(، ٘فط

ٕٝ٘ٛ٘‌ ‌تهازف‌ضٚـ ‌چٙسٔطح٥ٌّٝط٢ ‌ا٘تراب‌‌٣ ا٢

‌قس٘س‌ٚ‌زض‌ا٤ٗ‌پػٚٞف‌قطوت‌وطز٘س.‌

‌

 ابسارهای پژوهص

ٔم٥اؼ‌ذغط‌مقیاس نیمرخ خطر مصرف مواد: 

ٔهطف‌ٔٛاز‌تطا‌٢اضظ٤ات٥ٔ‌٣عاٖ‌ا٥ٍ٘عـ‌زض‌اؾتفازٜ‌

‌تطضؾ٣ ‌اؾاؼ ‌تط ‌زاضٚ ‌٤ا ‌اِىُ ‌ٚ‌‌اظ ‌وٙٛضز ٞا٢

‌‌‌28قسٜ‌اؾت.‌ا٤ٗ‌ٔم٥اؼ‌(‌عطاح2000٣)1ٕٞىاضاٖ

‌زاض ٚ‌ ‌زاضز ‌ذطزٜؾؤاَ ‌چٟاض ‌حؿاؾ٥ت‌‌ا٢ ٔم٥اؼ

‌٥ٞزاٖ ‌٥ٔٛ٘س٢، ‌تىا٘ف‌اضغطات٣، ٚ‌ ٚض‌‌٢ذٛا٣ٞ

ا‌‌٢اؾت.‌ٞط‌ؾؤاَ‌تطاؾاؼ‌ٔم٥اؼ‌٥ِىطت‌پٙذ‌٘مغٝ

ٌصاض‌‌٢(‌ٕ٘ط4ٜ(‌تا‌وألاً‌ٔٛافمٓ‌)1اظ‌وألاً‌ٔراِفٓ‌)

ٔم٥اؼ‌ٚ‌ٕٞچ٥ٙٗ،‌‌قٛز‌وٝ‌ٕ٘طٜ‌تالا‌زض‌ٞط‌ذطز٣ٔ‌ٜ

‌٘كاٖ ‌ٔم٥اؼ ‌ٔٛاز‌‌وُ ‌ٔهطف ‌ت٥كتط ‌ذغط زٞٙسٜ

ٞا‌٢ا٤ٗ‌‌ٔم٥اؼ‌قسٜ‌اؾت‌وٝ‌ذطزٜ‌٘كاٖ‌زازٜ‌.اؾت

‌ٔهطف‌ٔؿأِٝ ‌ضفتاض ‌ذغط ‌٘ؿثت‌تٝ ‌اِىُ‌‌اتعاض ظا٢

‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌)وٙطٚز ‌آ٤ٙسٜ ‌تفاٚت2008زض ٞا‌‌٢(،

‌اِىُ‌ ‌ٔهطف ‌اظ ‌٘اق٣ ‌ٔؿت٣ ‌تٝ ‌پاؾد ‌زض فطز٢

‌ ‌ٕٞىاضاٖ، ٚ‌ ‌ٔحطن2004)تط٣ّ٘ٚ ‌تطؼ‌اظ ٞا‌‌٢(،

(‌حؿاؼ‌اؾت.‌حثات‌زض2006‌٣٘ٚزضز٘ان‌)وٙطٚز،‌

‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ٔم٥اؼ‌ذطزٜ ‌ض٢ٚ ‌تط ‌آظٖٔٛ ‌ا٤ٗ ٞا‌‌٢ٞا٢

‌اظ‌ ‌وٙٙسٜ ‌ؾٛءٔهطف ‌تعضٌؿاَ ‌افطاز ٚ‌ زا٘كز٣٤ٛ

                                                           
1 Conrod etal 

‌ ‌اظ ‌‌70/0ٔٛاز ‌پا٤ا‌٣٤تاظآظٔا‌٣٤آ88/0‌ٖتا ‌٥٘ع‌‌ٚ ٞا

‌ ‌زأٙٝ ‌‌53/0زض ‌ظٔا86/0‌‌٣٘تا ‌تاظٜ ‌٤ه ‌عَٛ زض

‌ٞفتٝ ‌ٌعاضـ‌قف ‌ٚ‌‌ا٢ ‌)٤ٚؿ٥ه ‌اؾت قسٜ

‌2ٕٞىاضاٖ ‌ا2009‌ٗ٤، ‌وطٚ٘ثاخ ‌آِفا٢ ‌ضط٤ة .)

‌ ‌٥٘ع ‌آظٖٔٛ ‌اظ ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ تطا65/0‌‌٢زض

‌‌ذطزٜ ‌تا ‌٘اا٥ٔس٢ ‌ذطز88/0‌ٜٔم٥اؼ ٔم٥اؼ‌‌تطا٢

‌زؾت‌آٔس.‌‌ٚض‌٢تٝ‌تىا٘ف

‌٤ه‌‌:3انحراف ضخصیت ‌مقیاس ‌ٔم٥اؼ ا٤ٗ

‌ ‌فِٛسظ‌‌36اتعاض ٚ‌ ‌تسفٛضز ‌تٛؾظ ‌وٝ ‌اؾت ؾؤا٣ِ

‌ؾاذت1978ٝ) ‌تٝ‌( ٚ‌ ‌ظ٥ٔٙٝ‌قسٜ ‌ٚؾ٥ؼ‌٣زض ٞا‌‌٢عٛض

ف‌تؼس‌تا‌٣ٙ٥ِٚ‌پػٚٞك‌٣واضتطز‌زاضز.‌ا٤ٗ‌آظٖٔٛ‌ق

ؾاظ‌‌‌٢ا٘حطاف‌٣قره٥ت٣؛‌٤ؼ‌٣ٙافىاض‌ذهٕا٘ٝ،‌تس٘اْ

‌تٝ ‌اػتٕاز ‌فمساٖ ‌اػٕاَ‌‌ز٤ٍطاٖ، ‌ٚاتؿت٣ٍ، ذٛز،

‌ؾّغٝ ٚ‌ ‌ؾّغٝ‌ذهٕا٘ٝ ‌٤ه‌‌ٌط٢/ ‌زض ‌ضا پص٤ط٢

(‌تا‌1ا‌٢اظ‌وألاً‌ٔراِفٓ‌)‌ٔم٥اؼ‌٥ِىطت‌چٟاض‌٘مغٝ

(‌ ‌ٔٛافمٓ ‌4٣ٔوألاً ‌ٔٛضزؾٙزف‌لطاض ‌حثات‌‌( زٞس.

‌ٔم٥اؼ ‌ذطزٜ ‌آ‌زض٣٘ٚ ‌ا٤ٗ ‌لاتُٞا٢ لثَٛ‌‌ظٖٔٛ

‌وطٚ٘ثاخ‌‌ٌعاضـ ‌آِفا٢ ‌ضطا٤ة ٚ‌ قسٜ

‌‌ٔم٥اؼ‌ذطزٜ ‌اظ ‌٥٘ع ‌آظٖٔٛ ‌ا٤ٗ تطا68/0‌‌٢ٞا٢

‌‌ذطزٜ ‌تا ‌ذهٕا٘ٝ ‌اػٕاَ تطا80/0‌‌٢ٔم٥اؼ

زؾت‌آٔس‌)تسفٛضز‌ٚ‌‌ٔم٥اؼ‌افىاض‌ذهٕا٘ٝ‌تٝ‌ذطزٜ

‌ ‌ذطز2003‌ٜز٤ط٢، ‌وطٚ٘ثاخ ‌آِفا٢ ‌ضطا٤ة .)

‌زأٙٝ‌‌ٔم٥اؼ ‌زض ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ ‌زض ‌آظٖٔٛ ‌ا٤ٗ ٞا٢

69/0‌‌ تطا‌٢اػٕاَ‌ذهٕا94/0‌‌ٝ٘تطا‌٢ٚاتؿت‌٣ٍتا

‌زؾت‌آٔس.‌تٝ

زای  پرسطنامه محقق ساخته رویذادهای آسیب

‌پطؾكٙأٝ‌دوره کودکی:  ‌تطاؾاؼ ‌پطؾكٙأٝ ا٤ٗ

‌آؾ٥ة ‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌وطزٖ ‌4‌‌ٚظا‌ؾط٘س ‌فٛضز (
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‌1ٕٞىاضاٖ ،2002‌ ‌٘تا٤ذ‌( ‌تطاؾاؼ ‌ٕٞچ٥ٙٗ، ٚ

ا٤ٗ‌‌آٔسٜ‌زض‌اضتثاط‌تا‌٥ٔعاٖ‌ق٥ٛع‌زؾت‌ٞا‌٢ت٤‌ٝافتٝ

‌ٕٞىاضاٖ،‌ ٚ‌ ‌)تكطپٛض ‌ا٤طاٖ ‌رأؼٝ ‌زض ض٤ٚسازٞا

‌ت1391ٝ ‌قس. ‌ت٥ٟٝ ‌ؾؤاَ‌( ‌ظ٤از ٞا‌٢ا٤ٗ‌‌ػّت‌تؼساز

‌ق٥ٛع‌ ‌پا٥٤ٗ ‌تؿ٥اض ‌٥ٔعاٖ ‌ٕٞچ٥ٙٗ، ٚ‌ پطؾكٙأٝ

ٞا‌٢ٔطتٛط‌تٝ‌پٙذ‌ض٤ٚساز‌‌تطذ‌٣اظ‌ض٤ٚسازٞا،‌ؾؤاَ

ظا‌٢قا٤غ‌ا٘تراب‌قس‌ٚ‌تؼس‌اظ‌ٔكٛضت‌تا‌ؾٝ‌‌آؾ٥ة

أ٥٤س‌اػتثاض‌نٛض‌٢قٙاؾ‌٣ٚ‌ت‌تٗ‌اظ‌ٔترههاٖ‌ضٚاٖ

‌آؾ٥ة ‌ا٤ٗ‌ٔم٥اؼ‌پٙذ‌ض٤ٚساز ‌قس. ‌اؾتفازٜ ظا‌‌٢آٖ

‌تغ٥٥ط‌ ‌زٚؾت‌ن٣ٕ٥ٕ، ‌٤ا ‌ذا٘ٛازٜ ٔطي‌٤ه‌ػضٛ

‌تزطتٝ ‌رسا٣٤(، ‌)علاق ‌ٚاِس٤ٗ ‌ت٥ٗ ٞا‌‌٢فاحف

ٞا‌٢ذا٘ٛاز‌٣ٌٚ‌اتتلا‌تٝ‌‌رٙؿ‌٣آظاضزٞٙسٜ،‌ذكٛ٘ت

٣ٔ‌ ‌اضظ٤ات٣ ‌ضا ‌رس٢ ‌ٔكاتٝ‌‌ت٥ٕاض٢ ‌ٕٞچ٥ٙٗ، وٙٙس.

‌ٕٞىا ٚ‌ ‌فٛضز ‌پطؾكٙأٝ ‌)تا ‌آ٤ا‌2002ضاٖ ‌ا٤ٙىٝ )

ٞا‌٢فطز‌تا‌حس‌ٔؼ٥اض‌زٚ‌اذتلاَ‌اؾتطؼ‌پؽ‌‌ٚاوٙف

٣ٔ‌ ‌پ٥ف ‌ؾا٘حٝ ‌پطؾكٙأٝ‌‌اظ ‌ا٤ٗ ‌زض ،ٝ٘‌ ‌٤ا ضٚز

ٌطزز.‌ضط٤ة‌آِفا‌٢وطٚ٘ثاخ‌ا٤ٗ‌آظٖٔٛ‌‌اضظ٤ات٣ٔ‌٣

‌زؾت‌آٔس.‌‌ت84/0‌ٝزض‌ٔغاِؼٝ‌حاضط‌٥٘ع‌

‌ا٤ٗ‌‌تطا‌٢رٕغروش اجرا:  آٚض‌٢اعلاػات‌زض

‌ ‌اظ ‌اذص‌ٔزٛظ ‌پؽ‌اظ ‌تٝ‌ٔؼاٚ٘ت‌پػٚٞف، زا٘كٍاٜ

‌تٕا‌٣ٔ ‌فٟطؾت ٚ‌ ‌قس ‌ٔطارؼٝ ‌زا٘كٍاٜ آٔٛظق٣

‌ا٘تراب‌ ‌پؽ‌اظ ‌ٌطفت. ‌لطاض ‌اذت٥اض ‌زض زا٘كز٤ٛاٖ

‌ته ‌تٝ ‌آٔاض٢ ‌ٔحُ‌‌ٕ٘ٛ٘ٝ ‌زض ‌زا٘كز٤ٛاٖ ته

‌ٔطارؼٝ‌ٚ‌پؽ‌اظ‌تث٥٥ٗ‌اٞساف‌پػٚٞف‌ٚ‌‌ولاؼ ٞا

ٞا‌ٖ‌‌ٞا‌تطا‌٢قطوت‌زض‌پػٚٞف،‌اظ‌آ‌اذص‌ٔٛافمت‌آٖ

‌تٝ ‌قس ‌تٝ‌ذٛاؾتٝ ‌ا٘فطاز٢ ٞا‌‌٢پطؾكٙأٝ‌نٛضت

‌ٚ‌ ‌قره٥ت ‌ا٘حطاف ‌ٔٛاز، ‌اظ ‌اؾتفازٜ ذغط

‌آؾ٥ة ‌زٞٙس.‌‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌پاؾد ‌وٛزو٣ ‌زٚضٜ ظا٢

‌اتعاضٞا‌‌٢آٚض‌٢اعلاػات‌رٕغ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ‌٥٘ع قسٜ

‌آظٖٔٛ ٚ‌ ‌تٛن٥ف٣ ‌ٚ‌‌آٔاض ‌پ٥طؾٖٛ ‌ٕٞثؿت٣ٍ ٞا٢

                                                           
1 Ford etal 

‌تٝ ‌چٙسٌا٘ٝ ‌تزع٤ٝ‌ضٌطؾ٥ٖٛ ‌ٚضٚز تح٥ُّ‌‌ٚ‌‌ق٥ٜٛ

‌قس.‌

‌

 ها‌یافته

زا٘كز‌٢ٛزذتط‌‌81ط‌ٚ‌زا٘كز‌٢ٛپؿ‌69تؼساز‌

‌٥ٔا٥ٍ٘ٗ‌ؾ‌٣ٙ ‌27/2ؾاَ‌ٚ‌ا٘حطاف‌ٔؼ٥اض‌‌82/20تا

‌‌ ‌وطز٘س. ‌قطوت ‌پػٚٞف ‌ا٤ٗ ‌ا٤ٗ‌‌زض ‌ت٥ٗ اظ

‌‌آظٔٛز٣٘ ٘فط‌‌22٘فط‌زض‌ٔمغغ‌واضقٙاؾ128‌‌ٚ‌٣ٞا

‌اظ ‌تٛز٘س. ‌تحه٥ُ ‌تٝ ‌ٔكغَٛ ‌اضقس ‌ٔمغغ ٘ظط‌‌زض

‌ ‌‌48ؾاَ‌تحه٥٘‌٣ّ٥ع ٘فط‌زض‌‌44٘فط‌زض‌ؾاَ‌اَٚ،

‌ ‌‌٘فط‌زض‌ؾا38‌َؾاَ‌زْٚ، ٚ‌ ٘فط‌زض‌ؾا10‌‌َؾْٛ

چٟاضْ‌ٔكغَٛ‌تٝ‌تحه٥ُ‌تٛز٘س.‌اظ‌ا٤ٗ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌تؼساز‌

 ٘فط‌ٔتأُٞ‌تٛز٘س.‌48٘فط‌ٔزطز‌102‌‌ٚ
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 و خطر استفاده از مواد زا ها در ضذت رویذادهای آسیب‌. ضرایب همبستگی نمرات آزمودنی1جذول 

‌ٚض‌٢تىا٘ف‌ذٛا٥ٞ‌٣ٞزاٖ‌٘اا٥ٔس‌٢ٔتغ٥طٞا

ذغط‌

ٔهطف‌

‌ٔٛاز

ٔطي‌

فطز‌٢

‌ٔحثٛب

تغ٥٥ط‌

فاحف‌

‌ذا٘ٛازٜ

آظاض‌

‌رٙؿ٣

ذكٛ٘ت‌

‌ذا٘ٛاز٣ٌ

اتتلا‌تٝ‌

ت٥ٕاض‌٢

‌ٚذ٥ٓ

‌.حؿاؾ٥ت‌اضغطات1٣
*17/0‌

05/0‌

11/0‌

16/0‌

**25/0‌

002/0‌

**61/0‌

001/0‌

008/0‌

93/0‌

09/0‌

33/0‌

**21/0‌

01/0‌

08/0‌

40/0‌

**21/0‌

01/0‌

‌.‌٘اا٥ٔس2٢
1 

‌

03/0-‌

69/0‌

15/0‌

09/0‌

**56/0‌

001/0‌

007/0‌

92/0‌

009/0‌

92/0‌

**24/0‌

01/0‌

03/0-‌

74/0‌

02/0‌

79/0‌

‌٥ٞ‌.‌‌1زاٖ‌ذٛا3٣ٞ
**32/0‌

002/0‌

**57/0‌

001/‌

14/0‌

11/0‌

05/0-‌

54/0‌

10/0-‌

28/0‌

13/0‌

17/0‌

19/0‌

09/0‌

‌‌‌.‌تىا٘ف‌ٚض4٢
1‌

‌

**70/0‌

001/0‌

**26/0‌

006/0‌

11/0‌

26/0‌

15/0‌

12/0‌

**31/0‌

002/0‌

*17/0‌

05/0‌

‌‌‌‌‌1.‌ذغط‌ٔهطف‌ٔٛاز5
*21/0‌

02/0‌

06/0 

54/0 

*19/0‌

05/0‌

*22/0‌

03/0 

**28/0‌

007/0‌

.‌ٔطي‌٤ه‌فطز‌6

‌ٔحثٛب
‌‌‌‌1‌

*19/0‌

04/0‌

06/0-

48/0‌

**25/0‌

006/0‌

**24/0‌

01/0‌

.‌تغ٥٥ط‌فاحف‌ذا٘ٛاز7‌ٜ

‌)علاق،‌رسا٣٤(
‌‌‌‌ 1‌

**48/0 

001/0‌

**50/0 

001/0 

**34/0 

001/0 

‌‌‌‌‌‌‌‌1.‌آظاض‌رٙؿ8٣
**41/0 

001/0‌

**25/0 

006/0‌

‌‌‌‌‌‌‌‌ذا٘ٛاز٣ٌذكٛ٘ت‌.‌9
1 

‌

**37/0 

001/0‌

.‌اتتلا‌تٝ‌ت٥ٕاض10‌٢

‌ٚذ٥ٓ
‌‌‌‌‌‌‌‌1‌

‌

ذغط‌ٔهطف‌‌وٝ‌زٞس‌‌‌٣ٔ(‌٘كا1ٖ٘تا٤ذ‌رسَٚ‌)

‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة ‌تا ظا‌٢ٔطي‌فطز‌٢ٔحثٛب‌‌‌ٔٛاز

(21/0 r=‌ ‌)p<02/0؛ ‌رٙؿ٣ ‌آظاض ،)19/0r=؛‌‌

05/0>pذكٛ٘ت‌ ،)‌(‌ ‌ذا٘ٛاز٣ٌ ؛‌‌=22/0rٞا٢

03/0>pت٥ٕاض٢‌ ‌تٝ ‌اتتلا ٚ‌ )‌(‌ ؛‌=r 28/0ٚذ٥ٓ

007/0>p.اضتثاط‌ٔخثت‌ٚ‌ٔؿتم٥ٓ‌زاضز‌)‌
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 پرخطر استفاده از مواد های انحراف ضخصیت ها در پرسطنامه . ضرایب همبستگی نمرات آزمودنی2جذول 

‌٘اا٥ٔس‌٢ٔتغ٥طٞا
٥ٞزاٖ‌

‌ذٛا٣ٞ

تىا٘ف‌

‌ٚض٢

ذغط‌

ٔهطف‌

‌ٔٛاز

افىاض‌

‌ذهٕا٘ٝ

تس٘اْ‌

‌ؾاظ٢

اػتٕاز‌‌٢ت٣

‌تٝ‌ذٛز
‌ٚاتؿت٣ٍ

‌اػٕاَ

‌ذهٕا٘ٝ
‌پص٤ط‌٢ؾّغٝ

حؿاؾ٥ت‌

‌اضغطات٣

*17/0‌

05/0‌

11/0‌

16/0‌

**25/0‌

002/0‌

**61/

0‌

001/0‌

04/0‌

64/0‌

005/0-‌

95/0‌

11/0‌

18/0‌

**24/0‌

004/0‌

01/0‌

84/0‌

**23/0‌

006/0  

‌٘اا٥ٔس٢
1 

‌

03/0-‌

69/0‌

15/0‌

09/0‌

**‌

56/0‌

001/0‌

05/0‌

56/0‌

03/0-‌

92/0‌

**45/0‌

001/0‌

04/0‌

64/0‌

09/0-‌

27/0‌

**32/0‌

001/0  

‌‌٥ٞزاٖ

‌ذٛا٣ٞ
‌1‌

**32/0‌

002/0‌

**57/

0‌

001/‌

**23/0‌

006/0‌

15/0-‌

07/0‌

09/0-‌

28/0‌

01/0‌

82/0‌

08/0‌

35/0‌

06/0‌

46/0  

‌‌‌ٚض‌‌٢تىا٘ف
1‌

‌

**70/

0‌

001/0‌

**29/0‌

001/0‌

*20/0-‌

02/0‌

*19/0‌

03/0‌

*20/0-‌

02/0‌

15/0‌

09/0‌

11/0-‌

19/0  

ذغط‌ٔهطف‌

‌ٔٛاز
‌‌‌1‌

**24/0‌

01/0‌

13/0- 

14/0 

**28/0‌

002/0‌

03/0‌

72/0 

06/0‌

52/0‌

**26/0‌

005/0  

افىاض‌

‌ذهٕا٘ٝ
‌‌‌‌1‌

**28/0-‌

001/0‌

04/0‌

59/0‌

05/0‌

54/0‌

**36/0‌

001/0‌

**18/0‌

03/0  

ؾاظ‌‌٢تس٘اْ

‌ز٤ٍطاٖ
‌‌‌‌ 

1‌

‌

15/0- 

07/0‌

02/0- 

79/0 

03/0 

66/0 

**18/0-‌

02/0  

اػتٕاز‌‌٢ت٣

‌تٝ‌ذٛز
‌‌‌‌‌‌1‌

*18/0- 

02/0‌

13/0- 

11/0‌

**25/0 

003/0  

‌‌‌‌‌‌‌‌ٚاتؿت٣ٍ
1 

‌

07/0- 

34/0‌

**46/0 

001/0  

اػٕاَ‌

‌ذهٕا٘ٝ
‌‌‌‌‌‌‌‌1‌

02/0- 

80/0‌

 1 ‌‌‌‌‌‌‌‌‌پص٤ط‌٢ؾّغٝ

‌

زٞس‌ذغط‌ٔهطف‌ٔٛاز‌‌‌٣ٔ(‌٘كا2ٖ٘تا٤ذ‌رسَٚ)

‌=r 24/0تا‌افىاض‌ذهٕا٘ٝ‌‌) اػتٕاز‌‌٢(،‌تp٣<01/0؛

 26/0پص٤ط‌٢)‌(‌ٚ‌ؾّغpٝ<002/0؛‌‌=28/0rتٝ‌ذٛز‌)

r=005/0؛‌>pعٛض‌ٔخثت‌ٔطتثظ‌اؾت.‌ٝ‌(‌ت‌
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‌9/زا٘كز٤ٛاٖ‌‌زض‌ٔٛاز‌اظ‌اؾتفازٜ‌غطذ‌زض‌قره٥ت‌ا٘حطاف‌ٚ‌وٛزو‌٣زٚض‌٠ظا‌٢آؾ٥ة‌ض٤ٚسازٞا‌٢تزطت‌١٘مف

 

 زا نتایج تحلیل رگرسیون خطر استفاده از مواد  براساس رویذادهای آسیب. 3جذول 

ٔتغ٥ط‌

‌ٔلان
‌‌R2‌F Sigof F‌B SE B‌‌t pت٥ٗ‌ٔتغ٥طٞا‌٢پ٥ف

‌ذغ‌٣ٞا‌٢ٞٓ‌آٔاضٜ

‌VIF تحُٕ

ذغط‌

اؾتفازٜ‌

 اظ‌ٔٛاز

‌14/0‌64/2‌02/0‌ ‌     

ٔطي‌فطز‌٢

‌ٔحثٛب
‌‌‌39/1‌60/0‌25/0‌30/2‌02/0‌86/0‌16/1‌

-تغ٥٥ط‌فاحف‌ت٥ٗ

‌ٚاِس٤ٗ
‌‌‌65/0-‌54/1‌04/0-‌42/-‌67/0‌88/0‌12/1‌

‌‌‌‌‌86/1‌96/1‌15/0‌96/1‌05/0‌88/0‌13/1آظاض‌رٙؿ٣

ذكٛ٘ت‌

‌ذا٘ٛاز٣ٌ
‌‌‌40/0‌51/1‌03/0‌26/0‌79/0‌75/0‌33/1‌

‌‌‌‌‌36/1‌87/0‌17/0‌55/1‌12/0‌79/0‌25/1اتتلا‌تٝ‌ت٥ٕاض٢
‌

‌٘كا3ٖ)‌رسَٚ )‌‌٣ٔ‌‌ ‌وٝ ‌و14‌‌ُزٞس ‌اظ زضنس

‌تٝ ‌ٔٛاز ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌ذغط ‌تزطتٝ‌‌ٚاض٤ا٘ؽ ٚؾ٥ّٝ

‌آؾ٥ة ‌پ٥ف‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌وٛزو٣ ‌زٚضٜ ت‌‌٣ٙ٥ظا٢

فطض‌١٥اَٚ‌پػٚٞف‌حاضط‌ا٤ٗ‌تٛز‌وٝ‌‌-1قٛز.‌‌٣ٔ

‌اظ‌ٔٛاز‌ تزطتٝ‌ٔطي‌فطز‌٢ٔحثٛب‌زضذغط‌اؾتفازٜ

٤ٗ‌فطض٥ٝ‌٘مف‌زاضز.‌٘تا٤ذ‌ا٤ٗ‌ٔغاِؼٝ‌٘كاٖ‌زاز‌وٝ‌ا

‌t;‌30/2قٛز‌)‌تأ٥٤س‌٣ٔ ،02/0>p‌ فطض٥ٝ‌زْٚ‌‌-2(.

ٔغاِؼٝ‌ا٤ٗ‌تٛز‌وٝ‌تغ٥٥ط‌فاحف‌ت٥ٗ‌ٚاِس٤ٗ‌زضذغط‌

‌ا٤ٗ‌ ‌وٝ ‌زاز ‌٘تا٤ذ‌٘كاٖ ‌٘مف‌زاضز. ‌ٔٛاز ‌اظ اؾتفازٜ

‌تأ٥٤س ‌)‌‌٣ٕ٘فطض٥ٝ ‌42/0قٛز ;t‌ ،67/0‌ ;p‌.)

‌آظاض‌‌-3 ‌وٝ ‌تٛز ‌ا٤ٗ ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ ‌ؾْٛ فطض٥ٝ

‌ٔٛاز‌رٙؿ‌٣زض ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌ٔغاتك‌‌ذغط ٘مف‌زاضز.

‌تٝ ‌‌٣ٔزؾت‌٘تا٤ذ ‌تأ٥٤س ‌فطض٥ٝ ‌ا٤ٗ قٛز‌‌آٔسٜ،

(96/1‌ ;t‌ ،05/0>p‌ ‌ٔغاِؼٝ‌‌-4(. ‌چٟاضْ فطض٥ٝ

‌ذا٘ٛاز‌٣ٌ ‌ذكٛ٘ت ‌تزطتٝ ‌وٝ ‌تٛز ‌ا٤ٗ حاضط

زضذغط‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌٘مف‌زاضز.‌٘تا٤ذ‌ا٤ٗ‌ٔغاِؼٝ‌

‌تأ٥٤س ‌ا٤ٗ‌فطض٥ٝ ‌وٝ ‌زاز ‌)‌‌٣ٕ٘٘كاٖ ‌26/0قٛز ;t‌،

79/0‌;p‌ ٔغاِؼٝ‌حاضط‌ا٤ٗ‌تٛز‌فطض٥ٝ‌پٙزٓ‌‌-5(.

‌زضذغط‌ ‌وٛزو٣ ‌زٚضٜ ‌زض ‌ت٥ٕاض٢ ‌٤ه ‌تٝ ‌اتتلا وٝ

آٔسٜ‌‌زؾت‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌٘مف‌زاضز.‌ٔغاتك‌٘تا٤ذ‌تٝ

‌(.‌t‌،12/0‌;p;‌55/1قٛز‌)‌ا٤ٗ‌فطض٥٘‌ٝ٥ع‌تأ٥٤س‌٣ٕ٘

 های انحرافی ضخصیت نتایج تحلیل رگرسیون خطر استفاده از مواد بر اساس ویژگی .4جذول 

ٔتغ٥ط‌

‌ٔلان
‌‌R2 F Sig of F‌B‌SE B‌‌t pت٥‌ٗ٥طٞا‌٢پ٥فٔتغ

‌ذغ‌٣ٞا‌٢ٞٓ‌آٔاضٜ

‌VIF تحُٕ

ذغط‌

اؾتفازٜ‌

 اظ‌ٔٛاز

‌18/0‌97/3‌001/0‌ ‌     

‌‌‌‌‌51/0‌29/0‌17/0‌72/1‌08/0‌72/0‌36/1افىاض‌ذهٕا٘ٝ

‌‌83/0‌85/0‌17/1-/‌21-‌36/0‌02/0-‌‌‌‌07/0تس٘اْ‌ؾاظ‌٢ز٤ٍطاٖ

‌‌‌‌‌79/0‌38/0‌21/0‌10/2‌03/0‌77/0‌28/1اػتٕاز‌٢تٝ‌ذٛز‌ت٣

‌‌83/0‌59/0‌67/1-‌20/0-‌31/0‌02/0-‌‌‌‌06/0ٚاتؿت‌٣ٍقره٥ت٣

‌‌‌‌‌23/0‌30/0‌07/0‌78/0‌43/0‌79/0‌26/1اػٕاَ‌ذهٕا٘ٝ

‌‌‌‌‌96/0‌43/0‌25/0‌21/2‌02/0‌61/0‌62/1پص٤ط‌٢ؾّغٝ
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‌٘كا4ٖ)‌رسَٚ )‌‌٣ٔ‌‌ ‌وٝ ‌و18‌‌ُزٞس ‌اظ زضنس

‌اؾت ‌تٝٚاض٤ا٘ؽ‌ذغط ‌ٔٛاز ‌اظ ‌٤ٚػ‌٣ٌفازٜ ٞا‌‌٢ٚؾ٥ّٝ

‌پ٥ف ‌قره٥ت ‌‌٣ٔا٘حطاف٣ ‌‌ت٣ٙ٥ فطض٥ٝ‌‌-6قٛز.

‌ذهٕا٘ٝ‌ ‌افىاض ‌وٝ ‌تٛز ‌ا٤ٗ ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ قكٓ

‌ٔغاتك‌٘تا٤ذ‌ ‌وٝ ‌٘مف‌زاضز ‌ٔٛاز ‌اظ ‌اؾتفازٜ زضذغط

(.‌t‌،08/0;‌p;‌72/1آٔسٜ،‌ا٤ٗ‌فطض٥ٝ‌ضز‌قس‌)‌زؾت‌تٝ

فطض٥ٝ‌ٞفتٓ‌ا٤ٗ‌ٔغاِؼٝ،‌ا٤ٗ‌تٛز‌وٝ‌تس٘اْ‌ؾاظ‌‌٢-7

‌اظ‌ٔٛاز‌٘مف‌زاضز‌ٚ‌ٔغاتك‌ز ٤ٍطاٖ‌زضذغط‌اؾتفازٜ

‌تٝ ‌‌٣ٕ٘زؾت‌٘تا٤ذ ‌تأ٥٤س ‌٥٘ع ‌فطض٥ٝ ‌ا٤ٗ قٛز‌‌آٔسٜ،

(21/0-‌ ;t‌ ،83/0‌ ;p‌ ‌ٔغاِؼٝ‌‌-8(. ‌ٞكتٓ فطض٥ٝ

‌ت٣ ‌وٝ ‌تٛز ‌ا٤ٗ ‌زضذغط‌‌حاضط ‌ذٛز ‌تٝ اػتٕاز٢

‌٘تا٤ذ‌ ‌ٔغاتك ‌وٝ ‌زاضز، ‌٘مف ‌ٔٛاز ‌اظ اؾتفازٜ

‌)‌زؾت‌تٝ ‌قس ‌تأ٥٤س ‌فطض٥ٝ ‌ا٤ٗ ‌10/2آٔسٜ ;t‌،

03/0>p‌.)9-‌‌ٝفطض٥ٝ‌ٟ٘ٓ‌ٔغاِؼٝ‌حاضط‌ا٤ٗ‌تٛز‌و

‌زض ‌٘مف‌‌ٚاتؿت‌٣ٍقره٥ت٣ ‌ٔٛاز ‌اظ ‌اؾتفازٜ ذغط

‌تٝ ‌٘تا٤ذ ‌ٔغاتك ‌تأ٥٤س‌زؾت‌زاضز. ‌فطض٥ٝ ‌ا٤ٗ ‌آٔسٜ

٣ٕ٘‌(‌ ‌t;‌-20/0قٛز ،83/0‌;p‌ ‌زٞٓ‌‌-10(. فطض٥ٝ

‌زضذغط‌ ‌ذهٕا٘ٝ ‌اػٕاَ ‌وٝ ‌تٛز ‌ا٤ٗ ‌حاضط ٔغاِؼٝ

آٔسٜ‌ا٤ٗ‌‌ؾتز‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌٘مف‌زاضز‌وٝ‌٘تا٤ذ‌تٝ

(‌ ‌٘ىطز ‌تأ٥٤س ‌ضا ‌78/0فطض٥ٝ ;t‌ ،43/0‌ ;p‌.)

‌وٝ‌‌-11 ‌ا٤ٗ‌تٛز ‌٥٘ع ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ ‌٤اظزٞٓ فطض٥ٝ

‌ٚ‌‌ؾّغٝ ‌٘مف‌زاضز ‌ٔٛاز ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌زضذغط پص٤ط٢

‌قس‌ ‌تأ٥٤س ‌فطض٥ٝ ‌ا٤ٗ ‌حاضط ‌ٔغاِؼٝ ‌٘تا٤ذ ٔغاتك

(21/2‌;t‌،02/0>p.)‌

‌

 گیری بحث و نتیجه

ظا‌ٚ‌‌ةتا‌تٛرٝ‌تٝ‌ا٥ٕٞت‌تزطتٝ‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥

‌قى٤ٚ‌ُػ٣ٌ ‌زض ‌قره٥ت ‌ا٘حطاف٣ ز‌‌٣ٞٞا٢

ظا‌٢تؼس٢،‌پػٚٞف‌حاضط‌تا‌ٞسف‌‌ضفتاضٞا‌٢ٔكىُ

‌آؾ٥ة ‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌تزطتٝ ‌٘مف ‌زٚضٜ‌‌تطضؾ٣ ظا٢

‌پ٥ف ‌زض ‌قره٥ت٣ ‌ا٘حطاف ٚ‌ ‌ذغط‌‌وٛزو٣ ت٣ٙ٥

ٔهطف‌ٔٛاز‌زض‌زا٘كز٤ٛاٖ‌ا٘زاْ‌ٌطفت.‌٘تا٤ذ‌ا٤ٗ‌

‌تا‌ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌ذغط ‌ٕ٘ط٠ ‌وٝ ‌زاز ‌٘كاٖ ٔغاِؼٝ

‌آؾ٥ة ‌آظاض‌‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌ٔحثٛب، ‌فطز٢ ‌ٔطي ظا٢

‌ذكٛ٘ت ‌ت٥ٕاض‌‌٢رٙؿ٣، ‌تٝ ‌اتتلا ٚ‌ ‌ذا٘ٛاز٣ٌ ٞا٢

‌ٔغاِؼات‌ ‌٘تا٤ذ ‌تا ‌٘تا٤ذ ‌ا٤ٗ ‌زاضز. ‌ٔؿتم٣ٕ٥ اضتثاط

(،‌2005(،‌ضارطظ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)2004اقٙٛض‌ٚ‌ٌط٤ٗ)

(؛‌ٔه‌ٌٞٛٛ‌ٚ‌ٕٞىاضا2000‌ٖا٤ؿتٖٛ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)

‌آٔاض2005) ،)‌(‌ ‌ٕٞىاضاٖ ٚ1999‌ٚ‌ ‌ز٤ٛب (؛

(‌٤ٚ‌ٚكثطي‌2002)‌تاوت-(،‌وٙسا2001َٕٞىاضاٖ‌)

(‌ ‌ٕٞىاضاٖ ‌تزطت2003ٝٚ ‌٘مف ‌تط ‌ٔث٣ٙ ٞا‌‌٢(

‌ضٚاٖ‌آؾ٥ة ‌ٔٙف٣ ‌پ٥أسٞا٢ ‌زض ‌ت٤ٛػٜ‌‌ظا قٙاذت٣؛

٣ٔ‌ ‌٘كاٖ ‌قٛاٞس ‌اؾت. ‌ٕٞرٛاٖ زٞٙس‌‌ٔهطف‌ٔٛاز

‌اذتلاَ‌ ‌تا ‌تالا٣٤ ‌ٕٞثٛز٢ ‌ٔٛاز ‌ؾٛءٔهطف وٝ

‌ضٚاٖ ‌)ا٘زٕٗ ‌زاضز ‌ؾا٘حٝ ‌اظ ‌پؽ پعقى‌‌٣اؾتطؼ

‌ ‌آؾ٥ة2013آٔط٤ىا، ‌ض٤ٚسازٞا٢ .)‌٣ٔ‌ تٛا٘ٙس‌‌ظا

‌ٔعاحٓ،‌ ٚ‌ ‌آظاض٘سٜ ‌ذاعطات ‌چٖٛ ػلائ٣ٕ

ز٘ثاَ‌زاقتٝ‌تاقٙس‌ٚ‌ٌفتٝ‌‌تٝ‌پص٤ط‌٢ٚ‌ذكٓ‌تحط٤ه

‌ؾثه‌٣ٔ ‌آؾ٥ة، ‌تا ‌قسٜ ‌ٔٛارٝ ‌افطاز ‌وٝ ٞا‌‌٢قٛز

‌زاض٘س.‌ ‌ػلائٓ ‌ا٤ٗ ‌تط ‌غّثٝ ‌تطا٢ ٘اواضآٔس٢

‌آٖ‌اظ٤ه ‌اظ ‌تطذ٣ ‌‌٣ٔعطف، ‌تلاـ ‌فؼالا٘ٝ وٙٙس‌‌ٞا

‌ ‌ذٛز ‌ذكٓ ‌ٔٛاز‌اتطاظ ‌ٔهطف ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌تا ضا

‌ٚ‌ ‌ذكٓ ‌تا ‌٥٘ع ‌ز٤ٍط ‌تطذ٣ ‌ ٚ‌ ‌وٙٙس ؾطوٛب

‌تزطتٝ‌تحط٤ه ‌آؾ٥ة ‌تٝ ‌٘كاٖ‌‌پص٤ط٢ ‌ٚاوٙف قسٜ

(.‌ٔغاتك‌٘تا٤ذ‌1‌،1997زٞٙس‌)قٕتاب‌ٚ‌ٕٞىاضا٣ٔ‌ٖ

٣ٔ‌ ‌پػٚٞف، ‌ض٤ٚسازٞا‌‌٢ا٤ٗ ‌تزطتٝ ‌وٝ ‌ٌفت تٛاٖ

‌‌٣ٔآؾ٥ة ‌وٛزو٣ ‌زٚضٜ ‌قىُ‌ظا٢ ‌تٝ ٥ٌط‌‌٢تٛا٘س

‌تٝ‌ٍ٘طـ ‌٘اواضآٔس؛ ‌تٝ‌‌ٞا٢ ‌ٔطتٛط ‌تاٚضٞا٢ ٤ٚػٜ

ذٛز٘اواضآٔس٢،‌٘اا٣ٙٔ،‌وٙتطَ‌٘اپص٤ط‌٢ٚ‌غ٥طٜ‌ٔٙزط‌

‌ٚ‌ ‌افعا٤ف‌زٞٙس ‌ضا ‌فطز ‌ػٛاعف‌ٔٙف٣ ‌٥ٔعاٖ قسٜ،

‌ٕٔىٗ‌اؾت‌تطا‌٢ٌط٤ع‌اظ‌چ٥ٙٗ‌پ٥أسٞا‌٢ ‌٥٘ع فطز

                                                           
1 Chemtob etal 



‌

‌11/زا٘كز٤ٛاٖ‌‌زض‌ٔٛاز‌اظ‌اؾتفازٜ‌غطذ‌زض‌قره٥ت‌ا٘حطاف‌ٚ‌وٛزو‌٣زٚض‌٠ظا‌٢آؾ٥ة‌ض٤ٚسازٞا‌٢تزطت‌١٘مف

 

‌آؾ٥ة ‌ٔٛاز‌‌ا٤زازقسٜ، ‌ٔهطف ‌تطا٢ ‌تالا٣٤ پص٤ط٢

‌پ٥سا‌وٙس.

‌٤ٚػ٣ٌ ‌ضاتغٝ ‌تٝ ‌ٔطتٛط ‌ا٘حطاف‌‌٣٘تا٤ذ ٞا٢

‌ذغط‌قره٥ت‌ت ‌وٝ ‌زاز ‌٘كاٖ ‌ٔهطف‌ٔٛاز ‌ذغط ا

اػتٕاز‌٢تٝ‌ذٛز‌ٚ‌‌ٔهطف‌ٔٛاز‌تا‌افىاض‌ذهٕا٘ٝ،‌ت٣

‌٘تا٤ذ‌‌ؾّغٝ ‌ا٤ٗ‌٘تا٤ذ‌تا پص٤ط‌٢اضتثاط‌ٔؿتم٥ٓ‌زاضز.

(،‌وط٤ز1998‌ٗ٥(،‌ؾ٥ٍُ‌)2001وٛظٚٚ‌ٚ‌ضٚذ٥ّٙا‌)

‌اؾت٥ٗ‌ٚ‌ٕٞىاضا٥٘‌ٖأات٣)2003ٚضا٘سَ‌) ،)2002‌،)

(‌2014(،‌وٛ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)2014ٔٛض‌٢ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)

(‌ٕٞرٛاٖ‌اؾت.‌افطاز1390‌٢ٚ‌ا٘اض‌٢ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)

‌ز٤ٍطاٖ،‌ ‌اظ ‌ت٥ف ‌زاض٘س، ‌تالا٣٤ ‌ذهٕا٘ٝ ‌افىاض وٝ

‌وطزٜ،‌ ‌ازضان ‌تٟس٤سوٙٙسٜ ‌ضا ‌ٔح٥غ٣ ض٤ٚسازٞا٢

‌ٚاوٙف ‌اؾت ‌وٝ‌‌ٕٔىٗ ‌زٞٙس ‌٘كاٖ ‌تالا٣٤ پص٤ط٢

‌تٝ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌تطا٢ ‌ذغط٢ ‌ػأُ حؿاب‌‌ذٛز

‌زا‌٣ٔ ‌ذٛز ‌پا‌٣ٙ٥٤تٝ ‌اػتٕاز ‌افطاز‌٢وٝ ‌زض‌آ٤س. ض٘س،

‌ٔٛلؼ٥ت ‌ٔٛلؼ٥ت‌اوخط ‌ت٤ٛػٜ ‌ظ٘س٣ٌ؛ ٞا‌‌٢ٞا٢

‌تٝ‌وٙتطَ ‌زضٔا٘س٣ٌ،‌‌٘اپص٤ط ‌احؿاؼ ‌ت٥كتط٢ ٥ٔعاٖ

٣ٔ‌ ‌٥٘ع ‌ػٛأُ ‌ا٤ٗ ‌وطزٜ، ‌٘اا٥ٔس٢ ٚ‌ تٛا٘ٙس‌‌٘اوا٣ٔ

‌اظعطف ‌افعا٤ف‌زٞٙس. ‌ضا ‌ٔهطف‌ٔٛاز ز٤ٍط،‌‌‌ذغط

فمساٖ‌اتطاظ‌ٚرٛز،‌٤ى‌٣اظ‌ػٛأُ‌ػ‌٣ّّٔهطف‌ٔٛاز‌

‌ؾّغٝ ‌افطاز ‌تٝ‌اؾت. ‌٥٘ع ‌ا٤ٗ‌‌پص٤ط ‌٘مم‌زض ػّت

ٟٔاضت‌ٚ‌ذٛزوأس‌٢پا٥٤ٗ‌ٕٔىٗ‌اؾت‌زض‌ٔؼطو‌

‌ذغط‌ٔهطف‌ٔٛاز‌لطاض‌زاقتٝ‌تاقٙس.‌

‌ٔٛاز‌ ‌ٔهطف ‌ذغط ‌ضٌطؾ٥ٖٛ ‌تح٥ُّ ٘تا٤ذ

‌14ظا‌٘كاٖ‌زاز‌وٝ‌‌تطاؾاؼ‌تزطتٝ‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة

زضنس‌اظ‌وُ‌ٚاض٤ا٘ؽ‌ذغط‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌زض‌زٚضٜ‌

‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة‌رٛا‌٣٘تٝ ‌تزطتٝ ٔطي‌ظا‌‌٢ٚؾ٥ّٝ

فطز‌٢ٔحثٛب‌ٚ‌آظاض‌رٙؿ‌٣زض‌زٚضٜ‌وٛزو‌٣تٛر٥ٝ‌

‌ٌط٤ٗ)‌٣ٔ ٚ‌ ‌٘تا٤ذ‌اقٙٛض ‌٘تا٤ذ‌تا ‌ا٤ٗ (،‌2004قٛز.

(‌ ‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌ٕٞىاضا2005‌ٖضارطظ ٚ‌ ‌ا٤ؿتٖٛ ،)

(.‌ٚ‌ز٤ٛب‌2005‌ٚ(،‌ٔه‌ٌٞٛٛ‌ٚ‌ٕٞىاضاٖ‌)2000)

(‌ٕٞرٛا‌٣٘زاضز.‌تزطتٝ‌ٔطي‌فطز2003‌٢ٕٞىاضاٖ‌)

ا‌‌٢از‌ذاعطٜتٛا٘س‌تاا٤ز‌ٔحثٛب‌زض‌زٚضٜ‌وٛزو٣ٔ‌٣

‌تٝ‌ ٚ‌ ‌وٙس ‌ت٥كتط ‌ضا ‌فطز ‌ٔٙف٣ ‌ػٛاعف آظاض٘سٜ

وٙتطَ‌تٛزٖ‌ز٥٘ا‌٥ٌ‌‌ٚط‌٢تاٚضٞا‌٣٤٘ظ٥ط‌غ٥طلاتُ‌قىُ

‌ذغط‌ ‌قسٜ، ‌ٔٙزط ‌ظ٘س٣ٌ ‌اظ ‌ٔؼٙا ‌فمساٖ ٚ‌ تست٣ٙ٥

ٔهطف‌آت‌٣ٔٛاز‌ضا‌افعا٤ف‌زٞس.‌تزطتٝ‌ؾٛءاؾتفازٜ‌

‌اش٤ت ٚ‌ ‌آظاض ‌تٝ‌ٚ ‌چٖٛ ‌٥٘ع ‌رٙؿ٣ زاض‌‌ذسقٝ‌ٞا٢

‌اؾاؾ٣ ‌تاٚضٞا٢ ‌تطذ٣ ‌‌قسٖ ‌تاٚضٞا‌‌٢فطز؛ ت٤ٛػٜ

‌ا٤زاز‌ ‌تا ‌قسٜ، ‌ٔٙزط ‌اػتٕاز ٚ‌ ‌ا٥ٙٔت ‌تٝ ٔطتٛط

٣ٔ‌ ‌ذكٓ ٚ‌ ‌ذهٛٔت ‌ٔٙف٣ ‌تاػج‌‌احؿاؼ تٛا٘ٙس

‌تطا‌٢ذاضد‌اظ‌ؾغح‌ٞك٥اض‌٢ٍ٘ٝ زاقتٗ‌‌قٛ٘س‌فطز

‌تٝ ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌تٝ ‌ذاعطات ‌ضٚـ‌‌ا٤ٗ ‌٤ه ػٙٛاٖ

‌ا‌٢ض‌٢ٚت٥اٚضز.‌‌ٔماتّٝ

‌ٔٛاز‌ ‌ٔهطف ‌ذغط ‌ضٌطؾ٥ٖٛ ‌تح٥ُّ ٘تا٤ذ

ا‌٢ا٘حطاف‌٣قره٥ت٥٘‌٣ع‌٘كاٖ‌زاز‌ٞ‌تطاؾاؼ‌٤ٚػ٣ٌ

زضنس‌اظ‌وُ‌ٚاض٤ا٘ؽ‌ذغط‌اؾتفازٜ‌اظ‌ٔٛاز‌‌18وٝ‌

‌٤ٚػ‌٣ٌتٝ ‌ت‌٣ٚؾ٥ّٝ ‌ا٘حطاف٣ ‌تٝ‌ٞا٢ ‌ٚ‌‌اػتٕاز٢ ذٛز

‌‌٣ٔؾّغٝ ‌٘تا٤ذ‌‌پص٤ط‌٢تٛر٥ٝ ‌تا ‌٥٘ع ‌٘تا٤ذ ‌ا٤ٗ قٛز.

(،‌2003(،‌وط٤ز٥ٗ‌ٚضا٘سَ‌)2001وٛظِٛ‌ٚ‌ضٚذ٥ّٙا‌)

‌ٕٞىاضاٖ ٚ‌ ‌ٕٞىاضا2002‌ٖ)‌اؾت٥ٗ ٚ‌ ‌ٔٛض٢ ،)

(2014‌ ٚ‌ ‌وٛ ‌2014‌ٚ)‌ٕٞىاضاٖ(، ‌ا٘اض٢ ٚ‌ )

‌افطاز‌٢وٝ‌اػتٕاز‌1390ٕٞىاضاٖ‌) (‌ٕٞرٛاٖ‌اؾت.

‌تٝ ‌تٝ‌وٕتط٢ ‌ٔؼٕٛلاً ‌زاض٘س، ‌زض‌‌ذٛز ‌ذٛز تٛا٘ا٣٤

‌چاِف ٚ‌ ‌ٔكىلات ‌تا ‌تطز٤س‌‌تطذٛضز ‌ظ٘س٣ٌ ٞا٢

ذٛز،‌زض‌اػتٕازوطزٖ‌تٝ‌‌اػتٕاز‌٢تٝ‌ػّت‌ت‌٣زاقتٝ،‌تٝ

ا٥ٔس‌٢ٚ‌ا٘س،‌ٕٔىٗ‌اؾت‌٘ا‌ز٤ٍطا٥٘‌ٖع‌ٔكىُ‌زاقتٝ

‌ذغط‌ ٟٓٔ‌ ‌ٔؤِفٝ ‌)زٚ ‌تالا٣٤ ‌اضغطات٣ حؿاؾ٥ت

‌افطاز‌ؾّغٝ‌‌ٔهطف‌ٔٛاز(‌٘كاٖ پص٤ط‌٥٘ع‌چٖٛ‌‌زٞٙس.

‌ذٛز‌‌‌ذ٣ّ٥ ‌اظ ‌ٞطٌع ‌قسٜ، ‌ز٤ٍطاٖ ‌تؿ٥ّٓ ظٚز

٣ٕ٘‌ ‌٘كاٖ ‌ٚ‌‌رؿاضت ‌ٔحثت ‌وؿة ‌تطا٢ ٚ‌ زٞٙس

تأ٥٤س‌زؾت‌تٝ‌ٞط‌واض‌٢وٝ‌قطا٤ظ‌ا٤زاب‌وٙس،‌ظزٜ،‌



‌

‌‌1395تٟاض‌ٚ‌تاتؿتاٖ‌(،10پ٥اپ‌٣)،‌اَٚ‌،‌قٕاضٜقكٓؾاَ‌ٞا‌٢ػّْٛ‌قٙاذت‌٣ٚ‌ضفتاض٢،‌‌/‌پػٚٞف12

 

‌ضؼف‌٘ؿثت‌‌ٍ٘طـ ٚ‌ ‌زضٔا٘س٣ٌ ‌اظ ّٕٛٔ‌ تٝ‌ٞا٢

‌آؾ٥ة ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ‌تطاتط ‌زض ‌زاض٘س، پص٤ط‌‌٢ذٛز

‌تالا‌٣٤زاض٘س.‌

‌زاز‌ ‌ا٤ٗ‌پػٚٞف‌٘كاٖ ‌اظ ‌٘تا٤ذ‌حانُ ‌وُ، زض

‌آؾ٥ة ‌ض٤ٚسازٞا٢ ‌تزطتٝ ‌ٚ‌‌وٝ ‌وٛزو٣ ‌زٚضٜ ظا٢

‌٤ٚ‌‌ٟٓٔػ٣ٌ ‌ػأُ‌ذغط ‌ا٘حطاف‌٣قره٥ت‌زٚ ٞا٢

ٕٝ٘ٛ٘‌ ‌اظ ‌اؾتفازٜ ‌ٞؿتٙس. ‌ٔٛاز ‌ٔهطف ٞا‌‌٢تطا٢

‌وٝ‌غ٥ط ‌ٕٞثؿت٣ٍ ‌پػٚٞف ‌عطح ٚ‌ أىاٖ‌‌تا٣ٙ٥ِ

‌فطا٣ٕ٘‌ٓٞ ‌زٚ‌ٔحسٚز٤ت‌‌تطآٚضز‌٘تا٤ذ‌ػ‌٣ّّضا وٙس،

‌پ٥كٟٙاز‌ ‌تٙاتطا٤ٗ، ‌تٛز٘س. ‌حاضط ‌پػٚٞف ان٣ّ

ظا‌‌ٞا‌٢آ٤ٙسٜ‌٘ٛع‌تزاضب‌آؾ٥ة‌قٛز‌زض‌پػٚٞف‌٣ٔ

اذتلالات‌‌ٞا‌٢ٔثتلا‌تٝ‌ٚ‌ا٘حطاف‌قره٥ت‌٣زض‌ٌطٜٚ

ٔهطف‌ٔٛاز‌ٚ‌ػاز‌٢تطا‌٢وكف‌٘تا٤ذ‌ػ‌٣ّّٔما٤ؿٝ‌

‌ ‌ا٥ٕٞت ‌پػٚٞف ‌ا٤ٗ ‌٘تا٤ذ ‌تأح٥ط‌قٛز. تطضؾ٣

‌آؾ٥ة ‌٤ٚػ‌٣ٌض٤ٚسازٞا٢ ٚ‌ ‌ا٘حطاف‌‌٣ظا ٞا٢

‌ػّٕىطز ‌زض ‌ٚ‌‌قره٥ت ‌٥ٞزا٣٘ ‌ضٚا٣٘، ٞا٢

‌‌وٙٙس.‌ارتٕاػ‌٣ضا‌ٌٛقعز‌٣ٔ
‌

 منابع

(.‌1390تثاض،‌ْ.‌ٚ‌پٛضاػتٕاز،‌ح.‌)‌ا٘اض٢،‌آ.؛‌قف٥ؼ٣

تطضؾ‌٣ٚ‌ٔما٤ؿٝ‌ٚضؼ٥ت‌اضغطاب‌ارتٕاػ‌٣ٚ‌

‌ ‌ٔؼتاز. ‌غ٥ط ٚ‌ ‌ٔؼتاز ‌ٔطزاٖ ‌زض فهّٙأٝ‌وٕط٣٤ٚ
 .‌20-7(،‌ل‌17)‌5زپػ‌٣ٞٚؾٛءٔهطف‌ٔٛاز،اػت٥ا

‌ػ٥ؿ٣ ٚ‌ .ْ‌ ‌٘ط٤ٕا٣٘، ‌ؼ.؛ ‌ع.‌‌تكطپٛض، ظازٌاٖ،

‌آؾ٥ة1391) ‌٥ٕ٘طخ ‌تؼ٥٥ٗ قٙاذت‌‌٣(.

ظا.‌‌آٔٛظاٖ‌ٔٛارٝ‌قسٜ‌تا‌ض٤ٚسازٞا‌٢آؾ٥ة‌زا٘ف

 .‌29-7(،‌ل‌2)‌15قٙاذت٣،‌ٞا‌٢ضٚاٖ‌پػٚٞف

‌ٚ‌ ‌ح. ،٢ٛ٥ٌ‌ ‌لٕط٢ ‌ْ.؛ ‌٘ط٤ٕا٣٘، ‌ؼ.؛ تكطپٛض،

(‌ ‌ع. ‌ض٤ٚسازٞا‌٢(1391اتٛاِماؾ٣ٕ، ‌ق٥ٛع .

‌زض‌‌آؾ٥ة ‌آٖ ‌تا ‌ٔطتثظ ‌ػٛأُ ‌تطذ٣ ٚ‌ ظا

‌اض٥ٔٚٝ.‌‌زا٘ف ‌قٟط ‌پؿط ‌زت٥طؾتا٣٘ آٔٛظاٖ
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Abstract: 

Experiencing childhood traumatic events and deviant personality traits increase the risk of 

substance use. In order to test this hypothesis, the current study was conducted with the aim of 

investigating the role of experiencing childhood traumatic events and personality deviance and 

risk of substance use among university students. The method of this research was correlation. 

One hundred and fifty students, selected by multistage random sampling from population of 

students of Mohaghegh Ardabili University, participated in this study. Questionnaires of 

substance use risk (Conrod, 2000), and experience of childhood traumatic events and 

personality deviance scale (Bedford and Fouldz, 1978) were used to gather data. Gathered data 

were analyzed by Pearson correlation and multiple regression tests. The result of regression 

analysis showed that 14 % of variance of substance use risk are explained by childhood 

traumatic experiences death of closed person and sexual harassments (p<0/02) and 18% of 

variance of its explained by deviance traits of  lack of self-confidence and submissiveness 

(p<0/001). These results documented that childhood traumatic events and personality deviant 

traits are considered as two important risk factors for substance use.  

 

Keywords: traumatic event, personality deviance, risk of substance use, university students.  
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